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GiRiS

Tim diinyada oldugu gibi Glkemizde de yanls ve gereksiz ila¢ kullanimi halk sagligini etkileyen
ciddi bir sorundur. Akilci olmayan ilag kullanimi hastalarin tedaviye uyuncunun azalmasina, ilag
etkilesimlerine, bazi ilaglara karsi direng gelismesine, hastaliklarin tekrarlamasina ya da
uzamasina, advers olay goriilme sikliginin artmasina, tedavi maliyetlerinin artmasina neden
olur.

Bir endikasyon icin uygun ilag, etkililik, glivenlik, uygunluk ve maliyet kriterleri dikkate
alinmissa akilci olarak segilebilir. Bu nedenlerle akilci ilag kullanimi Saglik Bakanliginin éncelikli
miidahale alanlarindan birisidir. Akilci olmayan ila¢ kullanimi ve antibiyotik direnci tim
diinyanin oldugu gibi Glkemizin de karsi karsiya oldugu saglik sorunlarindandir. Dlinya Saglik
Orgiiti’niin (DSO) dnerileri dogrultusunda paydaslarda akilci ilag kullanimi yéniinde davranis
degisikligi olusturma hedefiyle “Akilci ilag Kullanimi (AIK) Ulusal Eylem Plani 2014-2017”
uygulamaya konulmustur; “Akilci ilag Kullanimi (AiK) Ulusal Eylem Plani 2018-2022"nin ise
uygulamaya konmasi planlanmaktadir (TITCK, 2019).

Tip Fakiltelerinin egitim iceriginin belirlendigi Ulusal Cekirdek Egitim Programi 2020 icinde yer
alan Hekimlik Uygulamalari bashig altinda Akilci ilag Uygulamalari yer almaktadir. Akilcr ilag
uygulamalari bashginin tip fakiltelerinde 6gretilmesi gereken dizey ise 4 (Her hekim karmasik
olgularda bile miidahale yapabilmeli) olarak gériilmektedir (Ulusal-CEP, 2020). Ulkemizde
¢ogu Tip Fakiltesinde Farmakoloji egitimi 2. ve 3. siniflarda, ilagc merkezli olarak ve pasif egitim
yéntemiyle verilmektedir. Bu nedenle, cogu hekim aday: klinik pratige uygun Farmakoloji
bilgisi konusunda eksiklikler yasamaktadirlar. Bu eksiklikler Fakilteleri Farmakoloji egitimi
konusunda yeni arayislara yoneltmistir. Linton ve Murdoch-Eaton (2020)’'ye gore 6grencilere
erken doénemlerde farmakoloji egitimi verilmeli ve bir senaryo/baglam (izerinden probleme
veya vakaya dayali recete yazmaya olabildigince erken baslamalari ve sik sik uygulama
yapabilmeleri saglanmalidir. Yazdiklari recetelere geribildirim verilmeli, kendi k-ilag listelerini
olusturmalari konusunda egitilmelidir.

Uluslararasi bir sorun haline dénlisen akilci olmayan ila¢ kullanimini mimkin oldugu kadar
azaltmak ve Farmakoloji egitimini iyilestirmek icin Diinya Saghk Orgiitii, Hollanda Groningen
Universitesi Tip Fakdltesi, Klinik Farmakoloji Anabilim Dali ile birlikte Akilci ilagc Kullanimi igin
bir egitim programi gelistirmistir (De Vries ve ark., 1994). Groningen Modeli olarak anilan bu

egitim modelinin temelinde, akilci ila¢ kullanimi ilkeleri esas alinarak hekimin kisisel ilacini (k-




ilag) belirlemesi vardir. Boylelikle hekim, kendi kisisel ilacinin etkilerini ve ilgili yan etkilerini
daha iyi takip edebilmektedir.

Tip fakiltesi 6grencilerine verilen klinik farmakoloji egitiminin kalitesini ve kaliciligini artirmak
icin, Diinya Saglik Orgiitii, Hollanda Groningen Universitesi Tip Fakiiltesi Klinik Farmakoloji
Anabilim Dal ile birlikte bir Akilci ilag kullanimi egitim programi gelistirmistir. Groningen
Modeli olarak isimlendirilen bu model probleme dayali 6grenim (PDO) yéntemidir. PDO, bir
problemin baslangic noktasi olarak ele alindigi ve bu problemi ¢6zerken problem ¢ézmenin alti
basamagini uygulayarak ila¢ secimi ve ilag ydnetiminin yapildigi bir modeldir. ila¢ secimi igin
alti basamak su sekildedir (De Vries, 1993; De Vries ve ark., 1994; Saglik Bakanligl, 2000a;
2000b):

1. Hastanin sorununu tanimlayin (Tani)

2. Tedavi hedefini (etkililik kriterini) belirleyin

3. Kisisel ilacinizi segin (Kisisel tedavinin/ilacin uygunlugunu degerlendirin)

4. Receteyi yazin (Tedaviye baslayin)

5. Hastaya bilgi verin, uyarilarda bulunun

6. Tedaviyi izleyin (gerekirse ila¢ degistirin veya ilaci kesin)

Bu modelde 6grenciler, bilgi ve tutum kazandiklari gibi daha dnceki bilgilerini de siniflayarak
kullanmayi 6grenmektedirler. Uygulamalar 6grencilerin aktif 6grenme siireclerine katildiklari
ogrenci merkezli uygulamalardir. Sonugta Groningen Modelinde &grenciler, egitim
yonlendiricisinin rehberliginde, glivenilir bilgi kaynaklarindan yararlanarak, bir endikasyon i¢in
kisisel ilaglar segmekte ve hastalarin tedavilerini diizenlemektedirler.

AMAC

Bu raporun amaci Tirkiye’de ve diinyada tip dgrencilerine yonelik AiK egitimi konusunda
glincel bir dokiiman olusturup konuyla ilgili bilim diinyasiyla paylasmaktir.

YONTEM

Rapor hazirliklari Temmuz 2021’de basladi. Yiiksek Ogretim Kurumu (YOK) internet sitesinde
Tip Fakiltesi bulunan toplam 130 Universitenin (KKTC arastirma disinda birakildi) web
sayfalarina girildi egitim programlari biitiin dénemler icin ayri ayri incelendi. Bu programin
mevcut oldugu Universitelerde 6grencilere egitimin tip fakiltesinin hangi doneminde verildigi
kaydedildi. Ayrica programin sonunda 06grencilerin 6lgme-degerlendirmeye dahil edilip

edilmedigi incelendi. Birka¢ 6zel Universitenin Tip Fakiltesi egitim programina ise sifre




istendigi icin ulasilamadi. Ulasilamayanlar aranarak AiK egitimlerine yonelik veriler toplandi.
Buna gore toplam 130 program, 112 tip fakdltesi bulunmaktadir. 2020 yilinda mezun veren ve
TUS’a 6grencisi giren fakdlte sayisi 75’dir.

Tirkiye’de faaliyet gsteren Akilci ilag Kullanimi konusuyla ilgili olabilecek dernekler arastirildi
ve toplam 8 dernegin web sayfalari incelendi.

Turkce alanyazin icin 2008-2020 yillari arasinda “Akilci ila¢ kullanimi egitimi” ve “tip fakiltesi
ogrencileri” anahtar kelimeleri ile Google Akademik tarama motorunda arama yapilmistir.
Verileri 6zetlemek i¢in yedi slitundan olusan bir tablo meydana getirildi. Bu sGitunlarin

bashgl, arastirma sorularini cevaplamaya yonelik olmasi hedefiyle olusturuldu. Basliklar su

sekildeydi:

. Kiinye (Yazarlar, Calismanin adi, vb)
. Orneklem

° Ogretimin amacglari veya hedefleri
° Yontem

. Bulgular

° Etkililigin degerlendirilmesi

° Sonuglar

Calisma ekibindeki bitiin arastirmacilar, tam metin olarak degerlendirilmesi kararlastirilan
¢alismalari paylasarak birbirlerinden bagimsiz sekilde degerlendirdi. Her bir makaleyi en az
ikiser arastirmaci degerlendirerek s6z konusu tabloyu doldurdu. Sonrasinda arastirmacilar
olusturduklari tablolarla birlikte bir araya gelerek tartisti ve anlasmazliklar hakkinda
uzlasmaya varildi.

Uluslararasi alanyazin icin PRISMA rehberi takip edilmistir (Liberati A ve ark. 2009). Tablo 1,
tarama silirecinde kullanilan anahtar kelimeleri, Tablo 2 ise elde edilen calismalarin kriterlere
gore dahil edilme ve ¢ikarilma siirecini bu rehbere gore 6zetlemektedir.

Tarama Stratejisi

Tarama, 50 adet anahtar kelimenin “[AND]” ve “[OR]” operatorleri ile birlikte kullaniimasiyla
elektronik ortamda gerceklestirildi (Tablo 1). Anahtar kelime listesi, ilgili literatliirden
yararlanilarak olusturuldu. Taranan makaleler icin veritabanlarinda 2008’den 2020’ye (bu
yillar dahil) olacak sekilde bir tarih siniri konularak tarama gergeklestirildi. Sinir olarak 2008

yihnin konulmasinin sebebi, arastirma sorularimizi en yakin sekilde yansitan makalelerin
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2009 yilinda yayinlanmis olmasiydi (Ostini R, ve ark 2009; Ross S, Loke YK 2009).

Table 1. Taramada kullanilan anahtar kelimeler.

("pharmacology" OR "pharmacy" OR "pharmacologic" OR "pharmaceutical" OR
"pharmacotherapy" OR "medication" OR "prescribing" OR "prescription" OR "prescribe"
OR "drug therapy" OR "prescriber" OR "rational drug" OR "medication" OR "medication

therapy" OR "drug use" OR "medication error" OR "medication errors")

AND

("education" OR "educate" OR "educated" OR "educator" OR "educative" OR "educates"
OR "educationist" OR "educational" OR "teacher" OR "training" OR "teaching" OR
"lessons" OR "train" OR "teach" OR "lesson" OR "learning" OR "learn" OR "learned" OR
"taught" OR "trained" OR "skill" OR "skills" OR "curriculum" OR "curricula" OR "course" OR

"training" OR "teaching")

AND

("medical students" OR "medical student" OR "medical education" OR "undergraduate"

OR " undergraduates" OR "medical education")

Tarama, su dort veritabani kullanilarak gerceklestirildi:

. Pubmed

° Scopus

. Web of Science

° Education Resources Information Center (ERIC)

Dahil Edilme veya Cikarilma Kriterleri

Mezuniyet 6ncesi tip egitimi doneminde akilci ilag kullanimi/regeteleme ile ilgili herhangi bir
egitim faaliyeti iceren ¢calismalarin dahil edilmesi hedeflendi. Diger saglik meslekleri
ogrencileri ile yapilan ¢alismalar da, eger calisma mezuniyet dncesi tip 6grencilerini de
iceriyor ve calismanin odaginda akilci ila¢ kullaniminin 6gretimi varsa dahil edildi.

Su ¢alismalar harig tutuldu:

° ingilizce dilinde yayinlanmamis calismalar
° Arastirma icermeyen, editére mektup veya yazara mektup tiriindeki calismalar
° Akilci ilag egitimi ile ilgili olan ama mezuniyet sonrasi donem veya siirekli tip egitimi

donemine yonelik gerceklestirilen egitimlere dair calismalar
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. Mezuniyet oncesi tip 6grencisi katilimi olmayan, diger saglik meslekleri 6grencileri ile
yapilan akilci ilag egitimi ¢alismalari

. Diger saghk meslekleri 6grencileri ile birlikte mezuniyet dncesi tip 6grencisi katihmi
olan, akilci ilag egitimine dair icerik bulunan ancak egitimdeki odagin mesleklerarasi 6grenme
olan ¢alismalar

° Klinik olmayan farmakoloji egitimine yonelik ¢calismalar

Calismalarin Taranmasi

Kaynak yonetim aracina aktarilan sonuglar, iki arastirmaci tarafindan bagimsiz bir sekilde
tarandi. Basgligin degerlendirilmesi sirasinda dahil edilme veya ¢ikarilma agisindan net
gortlmeyen calismalar, 6zetlerine basvurulmak suretiyle degerlendirildi. Ayni siireg, 6zetlerin
taranmasinda da gergeklestirildi. Anlasmazliklar, sonrasinda iki arastirmacinin tg¢tinca bir
arastirmaci ile bir araya gelip tam metinler lizerinden tartismasi sonucunda uzlasmaya
varilarak giderildi. Siirecin 6zeti Tablo 2’de sunulmustur.

Calismalardaki Verilerin Ortaya Cikarilmasi

Verileri 6zetlemek igin dokuz stitundan olusan bir tablo meydana getirildi. Bu situnlarin

basligl, arastirma sorularini cevaplamaya yoénelik olmasi hedefiyle olusturuldu. Basliklar su

sekildeydi:

. Yazarlar

. Yil

. Ulke

. Katihmcilar, sire ve tipi

° Calismanin adi

° Katilimci sayisi

° Ogretimin amaclari veya hedefleri
. YOontem

° Etkililigin degerlendirilmesi

Calisma ekibindeki bitin arastirmacilar, tam metin olarak degerlendirilmesi kararlastirilan
calismalari paylasarak birbirlerinden bagimsiz sekilde degerlendirdi. Her bir makaleyi en az
ikiser arastirmaci degerlendirerek s6z konusu tabloyu doldurdu. Sonrasinda arastirmacilar
olusturduklari tablolarla birlikte bir araya gelerek tartisti ve anlasmazliklar hakkinda

uzlasmaya varildi.




Tablo 2. Calismalarin kriterlere gore degerlendirilme siireci.

] [ Ozet Tarama

] [ Tam Metin

[ Dabhil

Ozetleri taranan
(n=508)

A 4

haric¢ tutulan
(n=21889)

Pubmed Scopus Web of Science ERIC
(n=13172) (n=12311) (n=6431) (n=459)
Veritabant
M) taramasindan
elde edilen
- (n=32373)
% Ingilizce
= olmadigi igin < Tekrarladig i¢in
g cikarilan cikarilan
= (n=413) (n=9563)
) \ 4
< Basliklari
= taranan
S n=22397
= ( ) Kriterlere gore
=
<
as]
—

\ 4

Tam metinleri
taranan
(n=126)

Kriterlere gore
harig tutulan
(n=382)

A 4

Dahil edilen
(n=74)

Kriterlere gore
hari¢ tutulan
(n=52)




BULGULAR

Universiteler

Yiiksek Ogretim Kurumu (YOK) internet sitesinde Tip Fakiiltesi bulunan toplam 130
Universitenin (KKTC arastirma disinda birakildi) web sayfalarina girilmis egitim programlari
bltlin donemler icin ayri ayri incelenmistir. Bu programin mevcut oldugu Universitelerde
ogrencilere egitimin tip fakiltesinin hangi doneminde verildigi kaydedildi. Ayrica programin
sonunda Ogrencilerin 6lgcme-degerlendirmeye dahil edilip edilmedigi incelendi. Birka¢ 6zel
Universitenin Tip Fakiiltesi egitim programina ise sifre istendigi icin ulasilamadi. Ozellikle
Groningen modeli ile ilgili ders sayisi az bulununca literatir ¢alismasi yapilip, literatiirde
calismasi bulunan Universitelerle gorisilip bu derslerin  verildigi teyit edilmistir.
Ulasilamayanlar aranarak AiK egitimlerine yonelik veriler toplanmis ve EK 1’de sunulmustur.
Buna gore toplam 130 program, 112 tip fakiltesi bulunmaktadir. 2020 yilinda mezun veren ve
TUS’a dgrencisi giren fakiilte sayisi 75’dir. Toplamda 90 Tip fakiiltesinde Akilci ilag Kullanimi
dersi miifredatta bulunmakta 5 Tip fakiiltesinde Groningen modeli uygulanmakta ve 90’1 AiK
egitimi sonrasi herhangi bir 6lcme degerlendirme yontemi kullanmaktadir (EK 1).

Baska bir veri kaynagi olarak da Farmakoloji Dernegi ile ¢alisiimistir. Dernek, Tibbi Farmakoloji
AD iletisim adresine ulasilabilen 78 Fakiilteye, elektronik posta ile “Lisans Diizeyinde AiK
Egitimi” hakkinda toplam 3 soruluk (ancak alt basliklari olan) bir anket géndermistir. Anketi 64
Tibbi Farmakoloji AD cevaplamistir. Anketi cevaplayan Fakiiltelerin %42.2’si istanbul, Ankara
ve izmir'den olup, kalan %57.8'i diger illerdendir. Tip Fakiiltelerinin %89.1’i AIK egitimi
yapmaktadir. Egitimlerin  %70.3'4 sadece Tibbi Farmakoloji Anabilim Dallarinin
sorumlulugunda iken, %12.5 oraninda multidisipliner yapildigi belirlenmistir. Staj olarak
yapilma orani %67,2, sadece teorik ders olarak yapanlar %25, cevaplamayanlarin orani ise
%7,8'dir. AIK egitimi %39.1 oraninda Dénem 5’de, %20.3 Dénem 4’de, %9.4 Dénem 6’da
yapilmaktadir. Her 3 dénemde de yapildigini belirten 1 Fakulte olmustur. Fakultelerin %60.9'u
Groningen Modelini kullanmaktadir ve %35.9 oraninda simiile hastalardan yararlanildigi
bildirilmistir. Simle hastalari, egitimli ve Ucretli olarak fakilte disindan temin edenlerin orani
%9.4’dir. Simule hasta olarak lisans 6grencilerinin kullanimi %14.1, tipta uzmanlk 6grencileri
veya Ogretim elemanlan %7,8, lisans 6grencileri, tipta uzmanlik 6grencileri veya 6gretim

elemanlarini birlikte kullandigini belirtenler %9,4, personel kullanimi %1.6 olarak ifade




edilmistir. Bu soruya cevap verilmeme oraniise %57.7’dir. Tirkiye’de yeni kurulan veya heniiz
Tibbi Farmakoloji dersleri baslamamis olan ya da ulasilamayan Tip Fakilteleri dikkate
alindiginda, anket mevcut evrenin yaklasik yarisini temsil etmektedir. Anket sonuglari, lisans
diizeyinde AiK egitiminin biiyiik oranda verilmekte oldugunu, Fakiiltelerin yaridan fazlasinin
halen Groningen Modelini kullandigini ancak simiile hastalardan yararlanma oraninin gérece
disik oldugunu gostermektedir.

Dernekler

Ulkemizde faaliyet gosteren konuyla ilgili derneklerin calismalarina yénelik web sayfalari
Agustos-Eyliil 2021 tarihlerinde incelenmistir. Aik’na yénelik faaliyetleri asagida listelenmistir:
Tiirk Farmakoloji Dernegi

Web: http://www.tfd.org.tr

- TFD Klinik Farmakoloji Calisma Grubu

(Rasyonel Farmakoterapi Sempozyumlari Dizisi — 5)

“Cocuklarda Akilcl ilag Kullanimi”

17 Arahk 2004- Ankara

- TFD Klinik Farmakoloji Calisma Grubu ve Geriatri Dernegi

(Rasyonel Farmakoterapi Sempozyumlari Dizisi - 7)

“Yashlarda Akilcr ila¢ Kullanimi”

15 Aralik 2006, Dokuz Eyliil Universitesi Siirekli Egitim Merkezi (DESEM)- izmir

- TFD Klinik Farmakoloji Calisma Grubu ve Geriatri Dernegi

(Rasyonel Farmakoterapi Sempozyumlari Dizisi- 8)

“Yashlarda Akilci ila¢ Kullanimi”

3 Mayis 2007, Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi — Adana

- 6 Haziran 2011

TFD Akilcr ilag Egitimi Kurulu Atandi

- 6 Aralik 2011 tarihinde yapilan sempozyum

http://www.tfd.org.tr/sites/default/files/Klasor/Dosyalar/Haseki AIK 06122011.pdf

- Turk Farmakoloji Dernegi Klinik Farmakoloji Calisma Grubu E-Biilteni
Say1 57; Mart 2012

Akilci ilac Kullanimi ve Klinik Farmakolojinin Akademik Diizeyde Birbirlerine Katkilari.

Zafer Gliney



http://www.tfd.org.tr/sites/default/files/Klasor/Dosyalar/Haseki_AIK_06122011.pdf
http://tfd.org.tr/sites/default/files/Klasor/Dosyalar/ebultenler/ktcg/57_1_zafer_guney_yazi_1.pdf
http://tfd.org.tr/sites/default/files/Klasor/Dosyalar/ebultenler/ktcg/57_1_zafer_guney_yazi_1.pdf

http://tfd.org.tr/sites/default/files/Klasor/Dosyalar/ebultenler/ktcg/57 1 zafer guney vyazi

1.pdf Sayi 56; Subat 2012

Akilei ilac Kullaniminin Yayginlastiriimasinda Tip Fakiiltelerinde Egitim Faaliyetleri.

Burc Aydin, Ayse Gelal

http://tfd.org.tr/sites/default/files/Klasor/Dosyalar/ebultenler/ktcg/56 2 AyseGelal BurcAy

din.pdf
- Sayi 55; Ocak 2012

Tirkiye’de Akilci ilac Kullanimi Uygulamalari ve Klinik Farmakoloji Calisma Grubunun

Katkilari. Ahmet Akici

http://tfd.org.tr/sites/default/files/Klasor/Dosyalar/ebultenler/ktcg/55 1 ahmet akici yazi

55.pdf
- 2020 Yili Faaliyet Raporu Klinik Farmakoloji Calisma Grubu (KFCG), Tiirk Farmakoloji

Dernegi (TFD)

Tirkiye’deki Tip Fakiiltelerinde “Lisans Diizeyinde Akilcr ilag Kullanimi Egitiminin Mevcut
Durumu”nun ortaya konulmasinin planlandigi ve KFCG-YK baskan yardimcisi Prof. Dr. Canan
Uluoglu’nun hazirladigi anket ¢alismasi Tirkiye’deki 110 tip fakiltesinin Tibbi Farmakoloji
Anabilim Dali baskanlari ile iletisime gecilerek baslatilmistir ve Subat ay! icinde
sonlandirilarak degerlendirilmesi planlanmistir.

Veteriner Farmakoloji ve Toksikoloji Dernegi

Web: http://www.vetfarmatoks.org.tr —

- Bu sitede akilci ilag kullanimiyla ilgili egitim, sempozyum, dékiiman, agiklama vs.
rastlanmadi.
Tip Bilisim Dernegi

Web: https://turkmia.net

- Bu sitede akilci ilag kullanimiyla ilgili egitim, sempozyum, dokiiman, agiklama vs.
rastlanmadi.

Tirkiye Biyoetik Dernegi

Web: https://biyoetik.org.tr

- Bu sitede akilci ilag kullanimiyla ilgili egitim, sempozyum, dokiiman, agiklama vs.
rastlanmadi.

Tiirk Tip Egitimi Dernegi
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http://tfd.org.tr/sites/default/files/Klasor/Dosyalar/ebultenler/ktcg/57_1_zafer_guney_yazi_1.pdf
http://tfd.org.tr/sites/default/files/Klasor/Dosyalar/ebultenler/ktcg/57_1_zafer_guney_yazi_1.pdf
http://tfd.org.tr/sites/default/files/Klasor/Dosyalar/ebultenler/ktcg/56_2_AyseGelal_BurcAydin.pdf
http://tfd.org.tr/sites/default/files/Klasor/Dosyalar/ebultenler/ktcg/56_2_AyseGelal_BurcAydin.pdf
http://tfd.org.tr/sites/default/files/Klasor/Dosyalar/ebultenler/ktcg/56_2_AyseGelal_BurcAydin.pdf
http://tfd.org.tr/sites/default/files/Klasor/Dosyalar/ebultenler/ktcg/56_2_AyseGelal_BurcAydin.pdf
http://tfd.org.tr/sites/default/files/Klasor/Dosyalar/ebultenler/ktcg/55_1_ahmet_akici_yazi_55.pdf
http://tfd.org.tr/sites/default/files/Klasor/Dosyalar/ebultenler/ktcg/55_1_ahmet_akici_yazi_55.pdf
http://tfd.org.tr/sites/default/files/Klasor/Dosyalar/ebultenler/ktcg/55_1_ahmet_akici_yazi_55.pdf
http://tfd.org.tr/sites/default/files/Klasor/Dosyalar/ebultenler/ktcg/55_1_ahmet_akici_yazi_55.pdf
http://www.vetfarmatoks.org.tr/
https://turkmia.net/
http://www.tipegitimi.org.tr/

http://www.tipegitimi.org.tr

- Bu sitede akilci ilag kullanimiyla ilgili egitim, sempozyum, dokiiman, agiklama vs.
rastlanmadi.

Tip Egitimini Gelistirme Dernegi

http://teged.org

- 2017 UTES sempozyumu (16 mart 2017) bildiri oturumu

Akilcl ilag Kullanimi Programinin Olgme ve Degerlendirmesinde Nesnel Yapilandiriimis Klinik
Sinavlar Nasil Uygulanmaktadir

- 2015 UTES sempozyumu

Pamukkale Universitesi Tip Fakiiltesi Dénem 6 Ogrencilerinin Akilci ilag Kullanimi Egitimi
Katilimci Geri Bildirimlerinin Degerlendirilmesi Ve Yeniden Yapilandirilmasi

Ogrenci Goziinden Klinik Farmakoloji Staji Akilci ilag Uygulama Moduili

- 2011 UTES sempozyumu

Akilcr ilag Kullanimi Egitimlerinde Kullanilan Bir ilag Secim Yéntemi: MAU Analizi

Tip Arastirmalari Gelistirme ve Egitimi Dernegi

https://www.targed.org.tr

- Bu sitede akilci ilag kullanimiyla ilgili egitim, sempozyum, dékiiman, agiklama vs.
rastlanmadi.

Hayat Boyu Tip Egitimi Dernegi HABOTED

http://www.haboted.org.tr

- Bu sitede akilci ilag kullanimiyla ilgili egitim, sempozyum, dokiiman, agiklama vs.
rastlanmadi.

Alanyazin (Literatiir)

Akilcrilag kullanimi egitimi ve tip fakiltesi 6grencileri anahtar kelimeleri ile Google Akademik
tarama motorunda Tirkce yayinlanmis alanyazin arastirmasi yapilmistir. Buna gore 603
yayina ulasilmistir. Yayinlar incelendiginde tekrar edenler ve tip fakiltesi 6grencileri ile ilgili
olmayan vyayinlar cikarildiginda toplam 21 Tiirkce makale ve 2 bildiri bulunmaktadir (EK 2).
Arastirmalardan ikisi Groningen modeliyle ilgili olup bir adet calismada AiK egitiminin klinik
stajlara entegre edilmesiyle ilgiliydi.

Diinyadaki duruma baktigimizda toplam 74 makale raporumuz kapsaminda sunulmustur (EK

3). Calismalarin yaridan fazlasinin Avrupa ve ABD’den oldugu belirlenmistir. Arastirma
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katthmcilari  tip  fakiltesi  6grencileri olup tip egitiminin her ddneminden
orneklemler/katihmcilar yer almaktaydi. Gériisme, testler, sinavlar, geribildirimler gibi ¢ok
farkli yontemlerin kullanildigi calismalarda agirlikli olarak kullanilan yontem anket olarak
belirlenmistir. Ogrenim amag ve hedefleri arasinda ise agirlikli olarak “recete yazma” ve “ilag
segme” hedefleri yer almaktaydi. Vakalari simiile etmek ve gergek ilag gizelgelerini kullanmak,
ogrencilerin yaygin tibbi acil durumlarda recete yazma becerisini gelistirmek ve gilvenini
arttirmak icin etkili bir yontem olarak belirtilmistir (Woodfi G ve ark, 2014). Baska bir calismada
ise sanal hastalar, 6grenmeyi kolaylastirma etkisine sahiptir, klinik 6ncesi farmakoloji
ogretimine etkili bir sekilde entegre edilebilir seklinde ifade edilmistir (Nicolaou PA ve ark,

2020).

SONUC

Universitelerin web sayfalarindaki bilgiler ile anketler arasinda tutarsizlik oldugu
belirlenmistir. Web sayfalarina gére bes tip fakiiltesi Groningen Modeli uygulayarak AiK
egitimi verirken Farmakoloji dernegi ile yapilan calismaya gore bu sayl daha yliksektir.
Yaptigimiz arastirmalar ve elde ettigimiz bulgular gostermektedir ki AiK egitimi tip
fakultelerinin zorunlu egitim programlarinda, yillara yayilmis bir sekilde farkli dénemlerde,
teorik veya simile hastalarinda yer aldigi uygulamali egitimler seklinde yapilandiriimistir.
Kliniklerle entegre olarak ve simile hasta, oyunlastirma, ve 6grencinin aktif oldugu egitim

yontemleri kullanilarak yapilan AiK egitimleri etkili bulunmustur.
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EK1.

UNIVERSITESI

Evet: 1 / Hayir: 0 olarak . Miifredatta
; Miufredatta i "
isaretlenecek " Groningen Olgme-
Akilci llag . Kaginci . .
Modeli Degerlendirme
S N Uygulaniyor A Uygulaniyor mu?
ra Fakiilte Adi Dersi Var mi? e Y ve v ’
No mu?
ACIBADEM MEHMET ALI 0 0 0
AYDINLAR UNIVERSITESI (ingilizce)
ADIYAMAN UNIVERSITESI 1 3 1
AFYONKARAHISAR SAGLIK 1 3 1
BiLIMLERI UNIVERSITESI
AGRI iIBRAHIM CECEN 0 0 0
UNIVERSITESI
AKDENIZ UNIVERSITESI 1 3 1
AKSARAY UNIVERSITESI 1 3 1
ALANYA ALAADDIN KEYKUBAT 1 3 1
UNIVERSITESI
ALTINBAS UNIVERSITESI
L 1 3 1
(Ingilizce)
AMASYA UNIVERSITESI 0 0 0
ANKARA MEDIPOL UNIVERSITESI |0 0 0
ANKARA MEDIPOL UNIVERSITESI
L 0 0 0
(Ingilizce)
ANKARA UNIVERSITESI 1 3 1
ANKARA UNIVERSITESI (ingilizce) |1 3 1
ANKARA YILDIRIM BEYAZIT 1 3 1
UNIVERSITESI
ANKARA YILDIRIM BEYAZIT 1 3 1
UNIVERSITESI (ingilizce)
ATATURK UNIVERSITESI 1 3 1
ATATURK UNIVERSITESI (ingilizce) | 1 3 1
ATILIM UNIVERSITESI (ingilizce) |1 3 1
AYDIN ADNAN MENDERES 1 3 1
UNIVERSITESI.
BAHCESEHIR UNIVERSITESI
L 0 0 0
(Ingilizce)
BALIKESIR UNIVERSITESI 0 0 0
BANDIRMA ONYEDI EYLUL 0 0 0
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BASKENT UNIVERSITESI

BASKENT UNIVERSITESI (ingilizce)

BEYKENT UNIVERSITESI

BEZM-i ALEM VAKIF
UNIVERSITESI

BIRUNI UNIVERSITESI

BIRUNI UNIVERSITESI (ingilizce)

BOLU ABANT iZZET BAYSAL
UNIVERSITESI

BURSA ULUDAG UNIVERSITESI

CANAKKALE ONSEKiZ MART
UNIVERSITESI

CUKUROVA UNIVERSITESI

DEMIROGLU BiLiM UNIVERSITESI

DICLE UNIVERSITESI

DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI

DUZCE UNIVERSITESI

EGE UNIVERSITESI

ERCIYES UNIVERSITESI

ERZINCAN BiNALI YILDIRIM
UNIVERSITESI

ESKISEHIR OSMANGAZI
UNIVERSITESI

FIRAT UNIVERSITESI

GAZi UNIVERSITESI

GAZi UNIVERSITESI (ingilizce)

GAZIANTEP UNIVERSITESI

GAZIANTEP UNIVERSITESI
(ingilizce)

GIRESUN UNIVERSITESI

HACETTEPE UNIVERSITESI

HACETTEPE UNIVERSITESI
(ingilizce)

HALIC UNIVERSITESI
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HARRAN UNIVERSITESI

HATAY MUSTAFA KEMAL
UNIVERSITESI (Tayfur Ata Sékmen
Tip Fakiiltesi)

HITIT UNIVERSITESI

iINONU UNIVERSITESI

INONU UNIVERSITESI (ingilizce)

ISTANBUL AREL UNIVERSITESI

ISTANBUL ATLAS UNIVERSITESI

iISTANBUL AYDIN UNIVERSITESI

iSTANBUL AYDIN UNIVERSITESI
(ingilizce)

iSTANBUL MEDENIYET
UNIVERSITESI

iSTANBUL MEDIPOL
UNIVERSITESI

ISTANBUL MEDIPOL
UNIVERSITESI (ingilizce)

ISTANBUL OKAN UNIVERSITESI

ISTANBUL OKAN UNIVERSITESI
(ingilizce)

iISTANBUL SAGLIK VE TEKNOLOJi
UNIVERSITESI

ISTANBUL UNIVERSITESI
(ingilizce) (istanbul Tip Fakdltesi)

iSTANBUL UNIVERSITESI (istanbul
Tip Fakiiltesi)

ISTANBUL UNIVERSITESI-
CERRAHPASA (Cerrahpasa Tip
Fakultesi)

{STANBUL UNIVERSITESI-
CERRAHPASA (ingilizce) (Cerrahpasa
Tip Fakiiltesi)

iSTANBUL YENIi YUZYIL
UNIVERSITESI

iSTINYE UNIVERSITESI

iSTINYE UNIVERSITESI (ingilizce)

iZMIR BAKIRCAY UNIVERSITESI

iZMiR DEMOKRASI UNIVERSITESI

iZMIiR EKONOMI UNIVERSITESI
(ingilizce)

iZMIR KATIP CELEBI UNIVERSITESI
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iZMIR TINAZTEPE UNIVERSITESI

KAFKAS UNIVERSITESI

KAHRAMANMARAS SUTCU IMAM
UNIVERSITESI

KARABUK UNIVERSITESI

KARADENIZ TEKNiK UNIVERSITESI

KARAMANOGLU MEHMETBEY
UNIVERSITESI

KASTAMONU UNIVERSITESI

KIRIKKALE UNIVERSITESI

KIRKLARELI UNIVERSITESI

KIRSEHIR AHi EVRAN
UNIVERSITESI

KOCAELI UNIVERSITESI

KOC UNIVERSITESI (ingilizce)

KTO KARATAY UNIVERSITESI

KUTAHYA SAGLIK BIiLIMLERI
UNIVERSITESI

LOKMAN HEKiM UNIVERSITESI

MALATYA TURGUT OzAL
UNIVERSITESI

MALTEPE UNIVERSITESI

MALTEPE UNIVERSITESI (ingilizce)

MANISA CELAL BAYAR
UNIVERSITESI

MARMARA UNIVERSITESI
(ingilizce)

MERSIN UNIVERSITESI

MUGLA SITKI KOCMAN
UNIVERSITESI

MUGLA SITKI KOCMAN
UNIVERSITESI (ingilizce)

NECMETTIN ERBAKAN
UNIVERSITESI (Meram Tip Fakiiltesi)

NiGDE OMER HALISDEMIR
UNIVERSITESI

ONDOKUZ MAYIS UNIVERSITESI

ONDOKUZ MAYIS UNIVERSITESI
(ingilizce)
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ORDU UNIVERSITESI

PAMUKKALE UNIVERSITESI

RECEP TAYYiP ERDOGAN
UNIVERSITESI

SAGLIK BiLIMLERi UNIVERSITESI
(Adana Tip Fakiiltesi)

SAGLIK BiLIMLERi UNIVERSITESI
(Ankara) (Gulhane Tip Fakultesi)

SAGLIK BiLIMLERi UNIVERSITESI
(Bursa Tip Fakultesi)

SAGLIK BiLIMLERi UNIVERSITESI
(Erzurum Tip Fakdltesi)

SAGLIK BiLIMLERi UNIVERSITESI
(Hamidiye Tip Fakdltesi)

SAGLIK BiLIMLERI UNIVERSITESI
(izmir Tip Fakiiltesi)

SAGLIK BiLIMLERi UNIVERSITESI
(Trabzon Tip Fakultesi)

SAKARYA UNIVERSITESI

SANKO UNIVERSITESI

SELCUK UNIVERSITESI

SIIRT UNIVERSITESI

SIVAS CUMHURIYET
UNIVERSITESI

SULEYMAN DEMIREL
UNIVERSITESI

TEKIRDAG NAMIK KEMAL
UNIVERSITESI

TOBB EKONOM I VE TEKNOLOJI
UNIVERSITESI

TOKAT GAZIOSMANPASA
UNIVERSITESI

TRAKYA UNIVERSITESI

UFUK UNIVERSITESI

USAK UNIVERSITESI

USKUDAR UNIVERSITESI

VAN YUZUNCU YIL UNIVERSITESI

YEDITEPE UNIVERSITESI (ingilizce)

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI

YUKSEK iHTISAS UNIVERSITESI
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ZONGULDAK BULENT ECEVIT

UNIVERSITESI 0 0 0
Toplamda 90
Tlp.. . Toplamda 5 Tip

Toplam 130 Program, 112 Tip fﬁ:ﬂfﬁ;‘;de fakiltesinde

Fakiltesi var _SARI FOSFORLULAR Kullanim Groningen 90

202(.J.TUS'A QIREN TIP ) ) dersi modeli

FAKULTELERI 75 TIP FAKULTESI .. mifredatta
muifredatta

bulunmaktadi
r.

bulunmaktadir.
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EK 2. ULUSAL CALISMALAR

No Yazarlar Orneklem Ogretimin Amaglari veya | Yontemler veya Model Bulgular Etkinligin Degerlendirilmesi | Sonuglar
Hedefleri
1 HOCAOGLU, N., Giiven, H., Her iki kurs donemine AiK kursu, 2008/9 Ogrencilere kurs dncesi ve Nesnel Orgiin Klinik Sinav Doérdinci sinif 6grencilerine uygulanan

GIDENER, S., Kalkan, §.,
GUmustekin, M., & Gelal, A.
(2011). Dokuz Eyliil Universitesi
Tip Fakltesi dordinci sinif
ogrencilerinin akilcr ilag kullanim
becerileri Gizerine akilci ilag
kullanim kursunun kisa dénem
etkileri. Dokuz Eyliil Universitesi
Tip Fakiiltesi Dergisi, 25(1), 15-
24,

toplam 265 6grenci
(2008/09 déneminde 129,
2009/10 déneminde 136)
katildi. Kiz / Er- kek orani
0,8 (118 kiz, 147 erkek)

akademik yilindan
itibaren, DEUTF dordiincii
sinif mufredatina entegre
edildi. Kursta, Diinya
Saglik Orgiitii (DSO)
tarafindan

dnerilen DSO/Groningen
Modeli ile
uyumlandiriimig egitim
modeli kullanildi. Kursun
etkisini degerlendirmek

sonrasi Nesnel Orgiin Klinik
Sinav (NOKS) uygulandi ve
ogrencilerden kurs sonunda
geri bildirim alindi. Her iki
egitim déneminde de
uygulanan kurs programinin
ayni olmasi nedeniyle
sonuglar

birlikte degerlendirildi.
NOKS’inda, 6grencilerin
problem ¢6zme adimlari (1-
Problemi

tanimlama, 2- Tedavi
amaglarini belirleme, 3- ilag
digi tedavinin belirlenmesi,
4- Kisisel

ilag (K-ilag) segimi ve tedavi
seceneklerinin belirlenmesi,
5- K-ilacin hasta igin
uygunlugunun
degerlendirilmesi, 6-
Regete, 7- Hastanin
bilgilendirilmesi a. ilag
kullanim talimatlar, b. ilag
ile ilgili uyarilar, c. Sonraki
randevu) 80 puan ile iletisim
becerileri ise 20 puan ile
degerlendirildi.

(NOKS)

AiK Kursu, dgrencilerin akilci ilag
kullanma ve regete yazma becerilerini
olumlu yonde gelistirmis, 6grenci
memuniyetini saglamistir. Bununla
birlikte, bu verilerin kursun kisa donem
sonuglari oldugu dikkate alinarak akilc
ilag kullanimi becerisi Gizerine kursun
uzun sureli etkisi, son sinif
6grencilerimiz ve mezunlarimiz ile
yapilacak bir arastirmada
degerlendirilmelidir.
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SAHIN, Serkan, Semsinnur
GOCER, and Nursel USTUNDAG
OCAL. "Tip Fakiiltesi
Ogrencilerinin Akilci ilag
Kullanimi Hakkindaki
Dustncelerinin
Degerlendirilmesi." Kahramanma
ras Siitgii imam Universitesi Tip
Fakiiltesi Dergisi 15.2 (2020): 14-
19.

Arastirmanin evrenini,
Yozgat Bozok Universitesi
Tip Fakdltesi'nin 1., 2. ve
3. siniflarinda 6grenim
goren

182 6grenci olusturmakta
idi

Calismada Yozgat Bozok
Universitesi Tip Fakiiltesi
6grencilerinin akilci ilag
kullanimina iligskin
disilncelerinin
degerlendirilmesi
amaglanmistir.

. Veri toplama araci olarak
yas, cinsiyet gibi sosyo-
demografik 6zellikler ile
akilcr ilag kullanimini
degerlendiren 22 soruluk
anket formu kullanild.
Arastirmaya katilmayi kabul
eden 131 6grenciyle
arastirma tamamlandi.
Verilerin istatistiksel
analizinde sayi ve yuzdelik
dilimler kullanildi.

Ogrencilerin yas
ortalamasi 20,2 +
1,2, % 47,3'U erkekti.
Ogrencilerin yaklasik
tigte ikisi akilci ilag
kullanimini hastaya
uygun ilag yazilmasi
olarak tanimlad,
Ogrencilerin yaklagik
yarisi da akilcr ilag
kullanimi egitimi
aldiklarint ifade etti.
Hekimlerce en sik
agri kesici ilaglarin
yazildigini, akilcr ilag
kullanimina en buytk
engelin yanhs tani ve
yogunluktan hasta ile
yeterince
ilgilenememe oldugu
belirtildi. Ogrenciler,
Akilcrilag
kullaniminda en
6nemli paydasin
hekimler oldugunu
ve ayrica aktarlar,
televizyon, internet
vb. yollarla bitkisel
trtinlerin alinarak
kullanilmasinin,
hastaya uygulanacak
tedavi suirecinin
basarisinda olumsuz
etkisinin oldugunu
ifade etti.

ANKET

Akiler ilag kullanimina engel olarak
gorilen hasta muayene sireleri igin
saglik yoneticileri tarafindan
hekimlerin hastasi i¢in ayirdigi
muayene siresini yeterli dizeye
getirecek tedbirlerin (hekim bagina
diisen hasta sayisi gibi) alinmasinin da,
akilcr ilag kullanimi konusunda ilerleme
ve katki saglayacagini
distindirmektedir
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TIFTIK, R. Nalan, U. N. ismail, and
Kansu BUYUKAFSAR. "Akilci ilag
Kullanimi Egitimi ile ilgili Tip
Fakiiltesi Dénem 6 Ogrencilerinin
Gorugleri." SAGLIK-TOPLUM~
BiLIM/2: 20.

Bu makalenin amaci, Gazi
Universitesi Tip
Fakiiltesi'nde (GUTF)
Dénem 5 6grencilerine
yonelik olarak 2006-2007
Egitim déneminde
uygulamaya konulan
Akilci ilag Kullanimi (A.K)
stajinin temellerini
atarken, planladigimiz bir
egitim modelinin igerigini
ve sonuglarini sunmak ve
bu staji onimuzdeki
yillarda uygulamayi
distnen diger
fakultelerle deneyim
paylagmaktir

Staj 6ncesinde GUTF’de AiK
konusuna ilgi duyan 6gretim
lyelerinin belirlenmesi ve
konu hakkinda
bilgilendirilebilmeleri
amaciyla, Kanada Dalhousie
Universitesi Tip Fakiiltesi ve
GUTF isbirligi ile 3 giin siiren
bir galistay dlizenlenmistir.
Calistayin bir diger amaci
da, A.K stajinda daha sonra
egitici olarak gorev alacak
olan farmakologlarin yani
sira klinisyenlerin de
konunun 6nemini
kavramalari ve konuya olan
ilgilerini arttirmaktir.
Calistaya, farkli uzmanlik
alanlarindan 60 kisi
katilmistir. Tum katihmcilar
calistay sonrasi alinan geri
bildirimlerde “A.K stajinin
mezuniyet dncesi tip
egitiminde yer almasi
gerektigini”
vurgulamiglardir. Calistay
sonrasinda stajda egitici
olarak yer alabilecegini
belirten 6gretim Uyeleri,
daha sonraki bir tarihte A.K
staji igin 6zel olarak
planlanmis olan 7 gtinliik
“egiticilerin egitimi”
kursuna da katilmislardir.
Bu egitimlerin sonunda
stajda egitici olarak 8 farkl
klinik branstan toplam 11
adet 6gretim Uyesi ve 3
adet farmakolog gorev
almistir. Bu modelde, A.K
staji senede 12 kez tekrar
edilmekte ve her staj
grubunda Farmakoloji
Anabilim dalindan bir
Ogretim Uyesinin yani sira
bir de klinisyen 6gretim
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Uyesi yer almaktadir.
Calistay ve staja ait notlar
makalede detayl olarak
sunulmakla birlikte 6zetle,
su ana kadar elde ettigimiz
Ogrenci ve egitici geri
bildirimleri, Farmakoloji Ab.
D. olarak A.K stajini
klinisyen 6gretim uyeleri ile
beraber uygulamamizin,
6grencilerin kliniklerdeki
farkli branslardan hocalarla
5 glin boyunca birebir
galisma ve tartisma olanagi
bulmalarini sagladigini;
klinikteki hocalarimizin ise
bu egitimlerde rol
almalarinin uygun ilag
secimi konusunda
farmakologlarin bakis agisini
anlamada ve bu egitimin
onemini kavramada faydali
oldugunu gostermektedir.
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BAYKAN, Zeynep, Melis NACAR,
and Hasan Basri ULUSOY.
"ERCIYES UNIVERSITESI TIP
FAKULTESI’NDE AKILCI iLAC
KULLANIMI STAJININ OGRENCI
BAKIS AGISI ILE
DEGERLENDIRILMESI." Tip Egitimi
Diinyasi 30.30: 9-16.

dénem 5 6grencilerine
(186 6grenci)

Bu galismanin amaci
dgrencilerinin Akilci ilag
Kullanimi Staji ile ilgili geri
bildirimlerini almaktir

Bu galisma Tip Fakiiltesi
Dénem bes 6grencileri
Uzerinde yuratilmis,
tanimlayici tipte bir
galismadir. Calismada anket
yontemi kullaniimistir.

Anket formu tim
dénem 5
ogrencilerine (186
6grenci) uygulandi.
Ogrencilerin %98.9
u da bu stajin
hekimlik hayatlari
icin yararl oldugunu,
%98.4’l de bu
stajdan sonra
hastalari ile daha iyi
iletisim
kurabilecegini
disinmekteydi.
Ogrencilerin yaridan
fazlasi (%60.1)
verilen bilgiyi
6zimsemek igin
yeterli zaman
olmadigini
belirtmisti. Donem V
stajlari igcinde Akilci
ilag Kullanim Staj
90.3 puan ile birinci
siradaydi

anket

Ogrenciler probleme dayali ydntemle
verilen bu stajda 6grendiklerinin
hekimlik hayatlari igin yararl oldugunu
diisinmekteydiler.

Hizal, Ozgecan Giil, Mehmet
Alperen Ozgelik, and Mustafa
Necmi ilhan. "Gazi Universitesi
Tip Fakiiltesi Ogrencilerinin Akilci
ilag Kullanimina Yénelik Bilgi ve
Davraniglarinin
Degerlendirilmesi." Turkey
Health Literacy Journal 2.3
(2021): 156-162.

Fakultesi 1., 2., 3. ve 4.
sinif 6grencileri
olusturmaktadir.
Calismaya toplamda 145
ogrenci katilmis

Gazi Universitesi Tip
Fakiltesi 6grencilerinin
mezuniyet dncesinde
akilcr ilag kullanimina
yonelik bilgi ve
davraniglarinin
degerlendirilmesi
amacglanmistir.

Tanimlayici olarak planlanan
arastirmanin evrenini Gazi
Universitesi Tip Fakiltesi 1.,
2., 3. ve 4. sinif 6grencileri
olusturmaktadir. Calismaya
toplamda 145 6grenci
katilmis olup
sosyodemografik 6zellikler
ve akilcr ilag kullanim
davranislarina iliskin 33
sorudan olusan online anket
uygulamasi
gergeklestirilmistir. Verilerin
istatistiksel analizleri igin
SPSS-23 paket programi
kullanilmistir. Tanimlayici
istatistikler kisminda
kategorik degiskenler sayi,
yuzde verilerek, surekli
degiskenler ise ortalama
standart sapma ve ortanca

Katihmcilarin
%57,9’u kadin,
%42,1'i erkektir.
Katihmcilarin yas
ortalamasi 20,99
olarak bulunmustur.
Kadinlarin %65,4’0,
erkeklerin %45,9’u
gerekli olabilecegi
dislncesiyle hasta
olmadan ilag
kullanmaktadir.
Kadinlarin %66,7’si,
erkeklerin ise
%49,2'si evinde hig
kullanilmamis veya
yarim kalmis 6 veya
daha fazla ilag
bulunmaktadir.
Dénem 4
Ogrencilerinin son

Sonug: Ogrencilerin akilci ilag kullanim
davraniglari genel olarak yiksek
bulunsa da soguk zincir ilaglarin dogru
olmayan kosullarda saklanmasi, son
kullanma tarihi gectigi icin atilan ilag
sayilarinin yiiksek olmasi, muayene
olmadan ilag kullanimi davraniglarinin
bulunmasi nedeniyle bazi konularda
akilcr ilag kullanimui ile ilgili egitim
ihtiyaci oldugunu gostermektedir.
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ile sunulmustur. Kategorik
degiskenlerin karsilagtirma
analizlerinde Ki-kare testi
kullaniimis, istatistiksel
anlamlilik diizeyi p<0,05
olarak kabul edilmistir .

kullanma tarihi
gectigi icin kutusunu
bile agmadan ilaglari
atma egilimi diger
dénemlerden
anlamli derecede
yuksek bulunmustur.

Bas, Funda YILDIRIM, Fatma
Nihan Cankara, and Stikriye
Yesilot. "Tip fakiltesi

ogrencilerinde regetesiz ilag

kullaniminin degerlendirilmesi."

Siileyman Demirel Universitesi

Saglik Bilimleri Dergisi 4.2 (2013):

46-53.

SDU Tip Fakiiltesi dénem
1, donem 2 ve dénem 3
Ogrencileri arasinda
(toplam

415 6grenci)

Calismamiz, gelecegin
hekimlerinin regetesiz ilag
kullanimina bakis agilari,
regetesiz ilag kullanma
davraniglarini etkileyen
sosyodemografik
ozellikleri, tip fakiltesi
egitiminin regetesiz ilag
kullanimina etkisinin
degerlendirilmesi
amaciyla
gergeklestirilmistir.

Calisma SDU Tip Fakiiltesi
dénem

1, dénem 2 ve dénem 3
Ogrencileri arasinda (toplam
415 6grenci) regetesiz ilag
kullanma durumlarini
degerlendirmek amaciyla
2012 Mayis-Haziran aylari
arasinda gergeklestirilmistir.
Ogrencilere 23 soruluk
anket

formu uygulanmistir. Veriler
SSPS 17.0 programinda
frekans analizi ve ki kare
testi ile degerlendirilmistir

Ankete katilanlardan
339'u (%81,7)
regetesiz ilag
kullanimina karsi
olduklarini
belirtmistir.
Ogrencilerden 312’si
(%75,2) tip
fakiltesine
baslamadan 6nceki
ve sonraki regetesiz
ilag kullanimi
hakkinda
goruslerinin
degismedigi cevabini
vermistir.
Ogrencilerden
174’Unin (%41,9)
son bir ay iginde
doktora
basvurmadan
regetesiz ilag
kullandigi tespit
edilmistir. Regetesiz
kullanilan ilaglardan
ilk siray1 %79,8
oraninda agri
kesiciler almaktadir.
Ogrencilerin
regetesiz ilag
kullanma egilimlerini
artiran etkenlerden
ilk sirayi daha 6nce
verilen ilacin tekrar
iyilestirecegi
dislncesi (233 kisi,
%56,1) almistir. 120
kisinin (%28,9) kendi
hastaligina iyi gelen

ANKET

Tip fakiltesi 6grencilerinin bir cogunun
regetesiz ilag kullanimina karsi
olduklari halde regetesiz

ilag kullandiklari ve aldiklari
farmakoloji egitimi ile

bu tutumlarinin degismedigi tespit
edilmistir. Tip

fakiltesi donem 1-2-3'te regetesiz ilag
kullanimi ile

ilgili farmakoloji, aile hekimligi, halk
saglhigi gibi farkli

disiplinlerle isbirligi icinde, tip
egitiminin icerik ve

yonteminde degisiklikler uygulayarak,
ogrencilerin bu

konudaki tutumlari diizeltilmelidir.
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bir ilaci baskalarina
onerdigi
o6grenilmistir. Donem
3ile donem 1 ve 2
arasinda regetesiz
ilag kullanimiyla ilgili
gorlslerinde anlamli
derecede farklilik
bulunmustur (p=
0.05)

INAL, Ahmet, and Hasan Basri
ULUSOY. "ERCIYES UNIVERSITESI
TIP FAKULTESI DONEM 5
OGRENCILERINE VERILEN"
GRONINGEN MODELI" AKILCI
iLAC KULLANIMI EGITIMININ
DEGERLENDIRILMESI." Saglik
Bilimleri Dergisi 24.3 (2015): 139-
144.

Dénem 5 Ogrencileri

Erciyes Universitesi Tip
Fakiltesi Donem 5
Ogrencilerine Diinya
Saglik Orgiiti’niin
gelistirdigi

“Groningen Modeli”
kullanilarak verilen akilci
ilag kullanimi egitiminin
degerlendirilmesi

Erciyes Universitesi Tip
Fakultesi

Dénem 5 6grencilerine
2014-2015 egitim-6gretim
yilinda “Groningen Modeli”
kullanilarak verilen akilci ilag
kullanimi staji
degerlendirilmistir. Bu
egitimin basinda

ve sonunda yapilan
“Objektif Yapilandiriimig
Klinik

Sinav (OSCE)’lar
degerlendirilmis ve bu
sinavlarda yazilan regeteler
incelenmistir.

osce

Egitim sonrasi OSCE’de 6grencilerin
aldiklari ortalama puan (90.68 + 2.43)
egitim oncesi OSCE’ye (33.41 +3.12)
gore belirgin olarak yiksek
bulunmustur. Egitim sonrasi OSCE’de
yazilan regetelerin ortalama puani
(76.92 + 3.51) egitim 6ncesi OSCE’de
yazilan regetelerin ortalama puanina
(49.56 + 3.33) gore belirgin olarak daha
yiksek bulunmustur. Egitim dncesi
OSCE’de yazilan regetelerin %
62.5’inde uygun olmayan ilag
mevcutken egitim sonrasi OSCE’de
yazilan regetelerde uygun olmayan
ilaca rastlanmamistir.
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Bas, Funda Yildirim, Fatma
Tiirkydn, and Gékge iscan.
"intern hekimlerin akilci ilag
kullanimi ve ilag etkilesimleri
konusundaki bilgi ve tutumlarinin
degerlendirilmesi." e-ISSN: 2148-
550X Cilt (2021): 125.

Calismaya 180 6grenci
katild.

Bu galismada intern
hekimlerin akilci ilag
kullanimi ve ilag
etkilesimleri konusundaki
bilgi, tutum ve
davraniglarini incelemeyi
ve farkindaliklarini
arttirmayi amagladik

Veriler; “hekimlerin
sosyodemografik
ozelliklerinin, tutum ve
davranislarinin sorgulandigi
literaturler taranarak
olusturulan soru formu” ve
arastirmaci tarafindan
hazirlanan 20 dogru
ifadeden olusan “dogru,
yanlig ve fikrim yok
secenekli ilag etkilesimleri
bilgi duizeyi anketi” ile
gevrimigi olarak toplandi.

Calismaya 180
ogrenci katildi.
Katilimcilarin %59’u
kadin (n=106), yas
ortalamalari 23,71 +
0,72 (min:23,
max:26) idi.
Katihmcilarin gogu
ilaglarla ilgili, ilag
etkilesimleri ve
biyoesdegerlik
konularinda bilgi
diizeylerinin kota
oldugunu belirtti.
Hasta

oykusl alinirken en
az sorgulanan
basliklar; vitamin,
gida takviyesi
(%16,7; n=30) ve
bitkisel ilag alma
durumlariydi (%22,2;
n=40).

Hastaya kullanacagi
ilaglarla ilgili
verdikleri bilgiler
icinde; en az

bilgi verilen ilacin
fiyati, etki
mekanizmasi ve
kullanilan ilacin diger
ilaglarla etkilesimi
bulunmaktaydi.
Akilcr ilag kullanimi
konusunda
mezuniyet dncesi
egitim almak
isteyenlerin orani
%92,2 (n=166)

idi. ilag etkilesimleri
anketine dogru
verilen cevap sayisl
ortalama

6,76+5,57 (min:0,
max:20,
median:6,00,

Akiler ilag kullanimi bilincinin olugsmasi
ve yayginlagmasi igin egitim
olanaklarinin gelistiriimesine, egitim
iceriklerinin ve zamanlamasinin
dinamik olarak giincellenmesine
ihtiyag duyulmaktadir. Ayrica egitim
konularina ilag etkilesimleri ve
biyoesdegerlilik konularinin eklenmesi,
varsa da konu igeriklerinin
genisletilmesi 6nerilmektedir.
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mode:0,00), yanls
cevap

sayisi ortalama
1,29+2,14 (min:0,
max:12,
median:0,00,
mode:0,00),

fikrim yok sayi
ortalamasi ise
11,86+6,28 (min:0,
max:20, median:13,
mode:20,00) idi.
Ankete gore ilag
etkilesimleri
konularinda
hekimlerin bilgi
diizeyi oldukga
dlgukt (Crohnbach
alfa degeri ise 0,92).
Akilcrilag egitimi
alan kisilerde
“yanlis” ve “fikrim
yok” cevap sayI
ortalamalari daha
yuksekti (p=0,027,
p=0,028).
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Al Yahya, A. H., Glindogdu, A.,
Elmas, A., Timuroglu, B., Gingor,
B. B., Artvin, D., & Duru, M.
(2020). Marmara Universitesi Tip
Fakdltesi klinik 6ncesi dénem
ogrencilerinin akilcr ilag
kullanimina yonelik bilgi, goris
ve davranislari. The Journal of
Turkish Family Physician, 11(2),
68-82.

Katihmcilarin %51,9’u
(n=214) kadin, %48,1’i
(n=198) erkekti

Akilci olmayan ilag
kullanimi; tedavi
basarisizlig, ilag
etkilesimleri ve direng
gelisimi gibi birgok saghk
sorununa neden
olmaktadir. Gelecegin
hekimleri olacak tip
ogrencilerinin; akilcr ilag
kullaniminda (AiK) temel
s6z sahibi olacagi ve konu
ile ilgili erken egitimlerin
etkililigi vurgulanmigsa
da, klinik 6ncesi
dgrencilerde AiK’e iligkin
galigsmalar yetersizdir. Bu
galismanin amaci,
Marmara Universitesi Tip
Fakiiltesi (MUTF) klinik
oncesi 6grencilerinde;
AiK’le ilgili bilgi, davranis
ve goruglerin
arastinimasidir.

Gozlemsel ve tanimlayici
tipteki bu arastirmada;
demografik 6zelliklerin
¢oktan se¢meli sorularla
sorgulandigi toplam 41
soruluk anket; 6rneklem
secilmeden, MUTF 1, 2 ve 3.
sinif 6grencilerine
uygulanmistir. Evreni
olusturan 600 kisinin
412’sinden donus alinmistir.
Veriler SPSS v20.0
programinda analiz edilmis,
siklik dagihmlari ve
ortalamalar hesaplanmis,
karsilastirmali analizlerde ki-
kare ve bagimsiz t-testi
uygulanmistir. istatistiksel
anlamlilik degeri p

Katihmcilarin
%51,9'u (n=214)
kadin, %48,1'i
(n=198) erkekti.
Katihmcilarin %32’si
(n=132) 1. sinif,
%34’ii (n=140) 2.
sinif, %34’0 (n=140)
ise 3. sinifti.
Arastirmaya
katilanlarin %13,6’si
(n=56) AiK’in dért
temel ilkesini dogru
tanimlamistir. AiK’in
ne oldugunu bildigini
soyleyenlerin
%12,7'si (n=32)
ilkeleri gergekten
bilmekteydi.
Ogrencinin sinifi ile
AIK bilgisi arasinda
anlaml bir iligki
bulunamamistir (ki-
kare, p=0,45). AiK
ilkelerini bilme ile
ogrencilerin
regetesiz ilag
kullanimi arasinda
anlamli iligki
saptanamamistir (ki-
kare, p=0,14).
Katilimailarin
%92,9’unun (n=381)
evinde yarim veya
kullanilmamig ilag
bulunmaktaydi.
Katihmcilarin
%64,7'si (n=264) tip
fakiiltesinde AiK’ten
yeterince
bahsedilmedigini,
%65,5'i (n=269) AIK
egitiminin klinik
oncesinde 1. siniftan
itibaren verilmeye
baglanmasi

Katihmcilarin fakiltede erken

dénemde aldiklari derslerin AiK’e

yonelik yeterli farkindahgi

olusturmadigi ve AiK hakkinda bilgi
sahibi olmanin davranislar tGzerinde

olumlu degisiklik yaratmadigi

anlasilmistir. Tip egitimi boyunca, bes-
alti yila yayilmis erken ve siirekli bir AiK
egitimi, kalici tutum ve davraniglarin

gelismesini saglayabilir.
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gerektigini
disundigunia
belirtmistir.
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$AHiN, Serkan, Semsinnur Goger,
and Nursel USTUNDAG OCAL.
"Tip Fakiltesi Ogrencilerinin
Akilci ilag Kullanimi Hakkindaki
Bilgi Diizeylerinin
Degerlendirilmesi." 3.
International 21. National Public
Health Congress. 2019.

1., 2. ve 3. sinifta 6grenim
goren 192 6grenci
olusturmakta

Bu galismada Yozgat
Bozok Universitesi Tip
Fakiltesi 6grencilerinin
AiK’e iliskin bilgi
dlzeylerinin
degerlendirilmesi
amaglanmistir.

Tanimlayici tipteki ¢alisma
icin Yozgat Bozok
Universitesi Etik
Kurulu’ndan izin alind.
Arastirmanin evrenini,
Yozgat Bozok Universitesi
Tip Fakiltesi'nde
halihazirda 1., 2. ve 3.
sinifta 6grenim goren 192
ogrenci olugturmakta idi.
Ogrencilerin tamami
galisma kapsamina alinmasi
planlandigi icin 6rneklem
hesabina gidilmedi. Veri
toplama araci olarak,
arastirmacilar tarafindan
literatuir incelemesi sonucu
hazirlanmis yas, cinsiyet gibi
sosyo-demografik ozellikler
ile AiK’i degerlendiren 22
soruluk anket formu
kullanildi. Arastirmaya
katilmayi kabul eden 131
Ogrenciyle arastirma
tamamlandi. Verilerin
istatistiksel analizinde, say!
ve ylzdelik dilimler kullanild

Ogrencilerin yas
ortalamasi 20,2 +
1,2, % 47,3 erkekti..
%64,1 AiK’i hastaya
uygun ilag yazilmasi
olarak tanimladi,
%44,6's1 AiK egitimi
aldiklarini ifade etti.
Hekimlerce en sik
(%69,5) agri kesici
ilaglarin yazildigi,
AiK’e en biyiik
engelin %28,7’si ya
nhs

tani, %26,4’0 yogun
luktan hasta ile
yeterince
ilgilenememe
oldugunu
belirtmislerdi.
Katilimcilarin %38,3’
i, AiK konusunda
Saghk

Bakanhgi'nca veri
sisteminin
gelistirilmesi
gerektigini, % 54,7’si
ise AiK’de en dnemli
paydasin hekimler
oldugunu ifade etti.
Endikasyonu
olmayan
durumlarda, higbir
zaman ilag yazmam
diyenlerin orani
%55,8'di.
Ogrencilerin %65,6’sI
regetede yazilan
ilaca muadil
preparatlarin
hastalara verilmesi
konusunda, ilag
se¢me yetkisinin
eczacllara
verilmesinin
tedavinin basarisi

anket

iK en biyiik engelin yanlis tani
(ampirik tedavi, yeterli anamnez
almama ve laboratuvar testlerini
kullanmama) olarak degerlendirilmis
olmasi, saglik kuruluglarinin hastalk
tanisinda labortuvar vb.
altyapilarinin kuvvetlendirilmesi
gerektigini gosterirken, saghk
yoneticileri tarafindan hekimlerin
hastasi igin ayirdigl muayene siresini
yeterli dlizeye getirecek tedbirlerin
(hekim basina diisen hasta sayisi gibi)
alinmasinin da, AiK konusunda ilerleme
ve katki saglayacagini
distindirmektedir.

Ogrenciler regete edilen ilaglara muadil
preparatlarin hastalara verilmesi
konusunda, ilag segme yetkisinin
eczacilara verilmesinin tedavinin
basarisi agisindan yalnis oldugu
gorisindedir. Ulkemizde OTC (Over
the counter) ilaglar ve sadece regeteyle
satilan ilaglar konusunda eczacinin
oOnerisi agisindan bir ayrim maalesef
uygulanmamaktadir. Bu konuda
antibiyotiklerde oldugu gibi geri
o6deme sisteminde regete mecburiyeti
kapsaminin genisletilmesinin AiK’e
katki saglayabilecegi dustinilmektedir.
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acisindan yalnis
oldugunu, %51,1'i
eczanelerin yetersiz
ilag danismanhgi
yaptigini ve %67,9'u
regetedeki ilaglarin
yerine eczacinin
Onerisiyle muadil
ilaci kullanan
hastalarda tedavi
basarisinda azalma
oldugunu ifade etti.
Ogrencilerin %77,9'u
ise aktarlar, TV,
radyo, internet vb.
yollarla bitkisel
Urdnlerin alinarak
kullanilmasinin,
hastaya uygulanacak
tedavi surecinin
basarisinda olumsuz
etkisinin oldugunu
ifade etti.

11

KUKULA, Osman. "Tip fakiltesi

ogrencilerinin akilcr ilag
kullanimina yonelik bilgi ve
davranislarinin
degerlendirilmesi."

640 Tip Fakiltesi
ogrencisinde uygulandi.

Calisma, Universite
ogrencilerinin akilci ilag
kullanimi hakkindaki bilgi-
tutum-davranislarini
belirlemek amaci ile
yapildi.

Hazirlanan anket yliz-ylize
gorisme teknigi ile
calismaya katilmayi kabul
eden 640 Tip Fakdltesi
Ogrencisinde uygulandi.
Ankette kisilerin akilcr ilag
kullanimina yonelik bilgi-
tutum-davraniglarini

sorgulayan sorular yer aldi.

Calisma grubunun
%54.6's1 (n=350)
sadece hekimin
verdigi ilaglar,
%87.5"u (n=560)
re-geteye uygun
kullandiklar, %27.5%i
(n=176) ilaglan
uygun kosullarda

sakladiklarini bildirdi.

Katihmcilarin %16.0"1
(n=103) grip, nezle,
soguk alginhg gibi
sikayetler Gzerine
muayene olmadan,
kendi basina
antibiyotik
kullandiklarini,
%15.7’si (n=101) her
giuin dizenli vitamin-
mineral destegi

anket

Akilci olmayan ilag kullanimi hastalarin
tedaviye uyuncunun azalmasina, ilag
etkilesimlerine, bazi ilaglara karsi
direng gelismesine, hastaliklarin
tekrarlamasina ya da uzamasina,
advers olay gorilme sikliginin
artmasina, tedavi maliyetlerinin
artmasina neden olur. %$27,66
oraninda kesim hig ilag atmadigini
belirtmekte ancak kalan %72,34 gibi
yuksek bir kesim az ya da ¢ok ilaglari
atmaktadir. Calismamizda bulunan
egitim silrecinde akilci ilag egitim
aldiniz mi sorusuna verilen evet
cevabinin %19,22 olmasi ve akilci ilag
konusunda egitim almak ister misiniz
sorusuna verilen evet cevabinin
%81,56 gibi ylksek ¢ikmasi akilcrilag
egitimlerinin daha sik yapilmasi
gerektigini ortaya koymaktadir.
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kullandigini, %57.5’i
(n=368) ise duzenli
vitamin-mineral
destegi hig
kullanmadiklarini
bildirmislerdir.

12

BEBITOGLU, Berna TERZIOGLU,
and Mehmet Ali GULPINAR.
"Akilcr ilag Kullaniminin
Boylamsal Bir Koridor Seklinde
Ug Yillik Klinik Egitim Programina
Entegrasyonu." Tip Egitimi
Diinyasi 18.56 (2019): 110-122.

Akilcr ilag kullanimi ile
ilgili Glkemizde ve
diinyada ¢ok sayida
egitim faaliyeti
yuratilmektedir. Ancak
yapilan galismalarda
glnimuzde halen akilci
olmayan ilag kullanimi
oldugu, hekimlerin ve
ozellikle yeni mezun
hekimlerin bu konuda
yeterlige sahip olmadigi
ve 0grencilerin kendilerini
regete yazma konusunda
yeterli hissetmedikleri
bildirilmektedir. Bu
nedenle mezuniyet 6ncesi
egitim doneminde
baglayan ve ileri egitim ve
meslek yasamlari
boyunca devam eden
egitimlerle akilci ilag
kullaniminin
devamliliginin etkili
yontemlerin basinda
gelmektedir. Yine,
toplumda sik gériilen
hastaliklara yonelik
rasyonel farmakoterapi
egitim moddlleri ile,
akilcrilag kullaniminin tip
fakultelerinde klinik
egitim donemlerinde tim
staj programlarina
boylamsal bir koridor
olarak entegre bir sekilde
dahil edilmesi ile,
Ogrencilerin
karsilasacaklari
hastaliklarda regete

PROGRAM ONERISi
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yazmada kendilerine
glven duymalarina,
kisisel ilag formulerlerini
hazirlayabilmelerine ve
glvenli ve etkili

tedavi planlari
olusturabilmelerine
olanak
saglayacaktir.strdlrilmes
i 6nemlidir. Ogrenen
merkezli egitim
modellerinde
ogrenenlerin kendi
O6grenme sireglerini
yonettigi probleme dayali
6grenme ve isbasinda
O0grenme gibi aktif
0grenme yontemleriyle
rasyonel farmakoterapi
egitiminin ylratilmesi,
o6grenmede kaliciligin
artirilmasi ve doktorlarin
ilerideki klinik
pratiklerinde kendi
baslarina kaldiklarinda
rasyonel ilag kullanimini
degisen kosullara gore
uygulayabilme yeterligini
kazanmalari igin
gereklidir. Klinik tedavi
kilavuzlari ve temelilag
listeleri ile uyumlu
rasyonel farmakoterapi
egitimi iyi receteleme
aliskanligi kazandirmak
icin yararlh olmaktadir.
Ogrencilerin bilgi, beceri
ve tutumlari dikkate
alarak, siklikla karsilasilan
klinik durumlar tGzerinden
yapilan probleme dayali
o6grenme ile isbasinda
o6grenme etkinlikleri
rasyonel ilag kullanimi
kazandirilmasi noktasinda
tercih edilebilecek
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13 OZATIK, Fikriye Yasemin, et al. Ahi Evran Universitesi Tip | Aragtirmanin amaci Literatiir taramasi sonucu Calismaya 300 kisi anket Tim bu bulgularla ilaglarin akilc
"Akilcr ilag kullaniminin Giniversite | fakiiltesi ve Fen Edebiyat | &grencilerin AiK gelistirilen bir anket formu | dahil edilmistir. kullaniminin tiniversite 6grencileri
Ogrencileri arasinda Fakultesi 6grencilerine yuz | konusunda bilgi sahibi secilen AIK Arastirma Grubu | Katilimcilarin %34.8'i arasinda yayginlastiriimasinda akran
yayginlastiriimasinda akran grubu | yiize gériisme yontemi olmalarini saglamak ve Ogrencileri tarafindan Ahi siklikla ilag egitiminin oldukga 6nemli oldugu
egitimlerinin etkisi." SDU Tip edinmis olduklari bilgiyi Evran Universitesi Tip kullandiklarini sonucuna
Fakiiltesi Dergisi 25.3: 256-264. diger tip fakiltesi fakiltesi ve Fen Edebiyat belirtmislerdir. varilabilir.

ogrencileri ve farkli Fakultesi 6grencilerine yliz | Calismaya

fakulte 6grencileri ile ylize gériigsme yontemi ile katilanlarin egitim

paylasmak ve bu konuda | uygulandi. ilk anket dncesi AiK

bilgi ve tutum degisikligi uygulandiktan sonra 5 hafta | hakkindaki puan

olusturmalarini siire ile AiK Arastirma Grubu | ortalamasi 9,86+2,72

saglamaktir. tarafindan anket uygulanan | iken egitim
Ogrencilere sunum, poster sonrasindaki puan
sunumu, brosur dagitimi ve | ortalamasi
egitici oyunlar gibi 12,98+2,08 olarak
etkinlikler aracilig ile AiK tespit edildi.
hakkinda egitici bilgiler Ogrencilerin, egitim
verildi. Egitimlerden sonra oncesi ve sonrasinda
ayni anket, uygulanan AiK ile bilgi diizeyi
kisilere bir kez daha degerlendirilmeleri
uygulandi. Galismanin arasinda istatistiksel
istatistik verileri SPSS 20.0 olarak anlamli fark
programi kullanilarak oldugu saptanmistir
degerlendirildi.

14 PINAR, Neslihan. "MUSTAFA Mustafa Kemal Mustafa Kemal Kesitsel tanimlayici Kizlarin % 55,6’sI, Anket Mustafa Kemal Universitesi Tip

KEMAL UNIVERSITESI TIP
FAKULTESI OGRENCILERININ
AKILCI ILAG KULLANIM
ALISKANLIKLARININ
BELIRLENMESI." Mustafa Kemal
Universitesi Tip Dergisi 8.29: 34-
40.

Universitesi Tip Fakiiltesi
ogrencilerinin 135

Universitesi Tip
Fakiltesinde okuyan
ogrencilerin akilci ilag
kullanim ahgkanliklarinin
belirlenmesi amaciyla
planlanmigtir.

nitelikteki bu

¢alisma, Mustafa Kemal
Universitesi Tip Fakiiltesi
ogrencilerinin 135 sinde ylz
ylize goriisme yontemi ile
yapilmistir.

erkeklerin % 44,4’G
doktora danismadan
ilag kullandigini
soylemistir. Kizlarin
% 86,1’i agri kesici
ilaglari, % 13,9'u
antigribal ilaglari, %
2,8’i antibiyotikleri,
erkeklerin % 63,5'i
agr kesici ilaglar, %
6,3’U antigribal
ilaglari, % 4,8’
antibiyotikleri
doktora sormadan
kullandiklari
saptanmistir. Kizlarin
% 33,3’U, erkeklerin
% 23,8’i doktora
sormadan antibiyotik
kullandigini
soylemistir. Kizlarin

Fakultesindeki 6grencilerin akilci ilag
kullanim bilgilerinin yeterli olmadigi,
akilcr ilag kullanim dersleri ile biling
dlzeyinin artirlmasi gerektigi
distntlmektedir.
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% 45,30, erkeklerin
% 54,2’si iyilestikleri
icin antibiyotikleri
bitirmeden
biraktiklarini
soylemiglerdir.
Kizlarin ve erkeklerin
% 66,7’si ilaci
kullanmadan 6nce
son kullanma
tarihine baktiklarini
soylemiglerdir.
Kizlarin % 65,3’inlin,
erkeklerin % 54’Gniin
son kullanma tarihi
gecmis ilaglari ¢ope
attigi saptanmustir.
Kizlarin % 45,8’i,
erkeklerin % 28,6’s1
bitkisel tedavi
uyguladiklarini
soylemislerdir.
Bitkisel tedavi
uygulayanlardan
kizlarin % 59,7’sinin,
erkeklerin % 46’sinin
grip, soguk alginhgi
tedavisi igin bitkisel
tedavi uyguladigi
saptanmistir.

15

Tosun, Hale, Feyzanur Gilmez,
and Ayse Tosun. "Akilci ilag
Kullanimi ve Etkileyen Faktorlerin
Belirlenmesi: Bir Universite
Ornegi."

n=493

Bir kamu Universitesi
ogrencilerinde akilci ilag
kullanimi ve etkileyen
faktorler arasindaki iligkiyi
incelemek amaci ile
betimleyici olarak
gerceklestirildi.

Arastirmanin evrenini
devlet Uiniversitesinde
O0grenim goren saglk
bilimleri fakiltesi
ogrencileri; 6rneklem
grubunu da arastirmaya
katilmaya gonilli 6grenciler
(n=493) olusturdu. Veriler
yuz yuze gorisme teknigi ile
toplandi. Arastirma
verilerinin toplanmasinda;
demografik bilgiler ve ilag
kullanimina yonelik
aliskanliklarina iliskin veri
formunun yani sira, Akilc
ilag Kullanim Olgegi (2018)

Orneklem grubunun,
yas ortalamasi
19.66+1.81, %88.8'i
kadin, %65.7’si
Anadolu/fen lisesi
mezunudur. %77.3'U
recetesiz agri kesici
aldigini, %43.8’0
daha 6nce kullandigi
ve faydasini gordigu
icin regetesiz ilag
kullandigini, %37.9'u
evinde yarim kalmis
ortalama 1-5 kutu
ilag oldugunu,
%73.4'0 regetesiz

Akilci ilag Kullanim Olgegi
ve anket

AiK yénelik zorunlu/segmeli derslerin
Uiniversite mifredat programlarina
konulmasi, tniversitelerde bu konu ile
ilgili seminer/konferans/ egitimler
verilerek, farkli sosyal etkinliklerin
planlanmasi ayrica ¢alismanin diger
disiplinleri iceren 6grenci gruplari ile
de yapilmasi onerilmektedir.
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kullanildi. Elde edilen
veriler, IBM SPSS (versiyon
23.0) ile degerlendirildi.

antibiyotik
almadigini, %63.7’si
dizenli vitamin
kullanmadigini,
%99.2’si hekimin
onerdigi stirede ilaci
kullandigini, %30’u
arkadas onerisi ile
ilag kullandigini
belirtti. Cronbach’s
alpha katsayisi
0.716'dir. Akilcrilag
kullanimi 6lgeginden
yuksek puan alan
Ogrenciler %75.05
olarak belirlendi

16

Kukula, Osman. "Tip fakultesi
6grencilerinin antibiyotik
kullaniminin

degerlendirilmesi." Ortadogu Tip
Dergisi 11.3 (2019): 239-243.

640 Tip Fakiltesi
Ogrencisi

Antibiyotikler,
mikroorganizmalari
insanlara zarar vermeden
oldiren veya
mikroorganizmalarin
¢ogalmasini 6nleyen
maddelerdir. Hangi
hastalarda bu yan
tesirlerin daha fazla
gorilebilecegi veya yan
tesirleri ortaya
¢ikarabilecek faktorlerin
neler olabilecegi 6nceden
saptanmalidir. Basarili bir
antibiyotik tedavisi igin
hastaya verilecek
antibiyotigin farmakolojik
ozelliklerinin gok iyi
bilinmesi gerekmektedir.

Calisma Mart-Nisan 2018
tarihinde Samsun
Ondokuzmayis
Universitesinde yapilan
tanimlayici tipte bir
arastirmadir. Calisma, tip
fakultesi 6grencilerinin
antibiyotik kullanma
durumlarinin
degerlendirilmesi amaci ile
yapildi. Hazirlanan anket
yuiz-ylze gorisme teknigi ile
¢alismaya katilmayi kabul
eden 640 Tip Fakdltesi
6grencisinde uygulandi.
Ankette kisilerin antibiyotik
kullanma durumlarinin
degerlendiriimesine yonelik
sorular yer aldi. Verilerin
degerlendirilmesinde
tanimlayici istatistikler
kullanildi.

Calisma grubunun
%80,3'si (n=514)
hekim recetesi ile
antibiyotik
kullandiklarini, %26,2
si (n=168) hekimin
onerdigi stire
antibiyotigi
kullandiklarini ifade
etmislerdir.
Katihmcilarin %14,5’i
(n=93) sigara
kullandigini ve
%17,5'i (n=112)
kronik bir hastaligi
bulundugunu
belirtmislerdir.
%40,9 u (n=262) ise
son 1ayiginde
antibiyotik
kullandiklarini
bildirmislerdir.
Katilimcilarin %51,5’i
(n=330)
antibiyotiklerle
beraber baska ilag
kullandiklarini ifade
etmislerdir.

anket

Tum diinyada oldugu gibi tilkemizde de
yanlis ve gereksiz ilag kullanimi halk
sagligini etkileyen ciddi birsorundur.
Antibiyotige karsi olusan bagisiklik, ilag
artik bakterilere karsi ise yaramamaya
basladiginda ortaya gikar. Bu gibi
rahatsizliklarda tedavi zorlasir, iyilesme
suresi uzar ve daha uzun ve pahali
tedavilere bagsvurmaniz gerekebilir.
Antibiyotik kullanimina yonelik egitim
programlarinin artirilmasi farkindaligin
olusturulmasinin 6nemli ve gerekli
oldugu soylenebil
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17 GUNEY, HAKKI, et al. "Probleme Bildiri
Dayali Akilci ilag Kullanimi Egitimi
icerisinde Regete Degerlendirme
Uygulamasi Tip Fakiiltesi 5. Sinif
Ogrencileri Regete Yazma
Becerilerini Artiriyor."

18 Ulusoy, Gokhan Kemal, et al. 59 intern 5 glinliik RFT egitimi Objektif yapilandiriimig Egitimin basarili olamsi igin klinige
"Gata Tip Fakdltesi* nde Verilen yapilmig ve egitim dncesi ve sinav baslanan yildan baslanip klinik
Rasyonel Farmakoterapi sonrasi degerlendirmelri Kurs 6ncesi puanlar donemde de hatirlatma egitimlerinin
Egitiminin Degerlendirilmesi: egitimlerin egitim oncesi, ort2,13+-1,13 ten yapilmasi kalict hale dénelismesini
Egitim Oncesi Ve Sonrasinin sonrasl basarilarinin 68,30+-1,17 e saglayacaktir.
karsilastirilmasi (2014). degerlendirilmesi cikmigtir.

19 Kogyigit, Hande, et al. "Erciyes Amag: Bu ¢alismanin Anket yontemi kullanilan Calismamiza katilan Anket Sonuglar: Tip fakiltesinde okuyan

Universitesi Tip Fakiiltesi Birinci
Sinif Ogrencilerinin Akilci
Antibiyotik Kullanimi
Konusundaki Bilgi, Tutum ve
Davraniglarinin
Degerlendirilmesi." Klimik
Journal/Klimik Dergisi 33.1
(2020).

amaci, Erciyes
Universitesi Tip Fakiiltesi
birinci sinif 6grencilerinin
akilcr antibiyotik
kullanimiyla ilgili
degerlendirilmesidir.

bu kesitsel calisma Mayis
2017’de yapilmistir.
Calismaya katilim orani
%96.4'tur.

ogrenciler arasinda
akilcr antibiyotik
kullanma terimini
duymadigini
soyleyenlerin orani
%53.8, antibiyotik
duyarhlik testini
duymadigini
soyleyenlerin orani
%73.9 bulunmustur.
%48.6'sI regetesiz
antibiyotik
kullandigini, %24.7’si
tavsiye Uzerine
antibiyotik
kullanabilecegini
belirtmistir. Son alti
ay igerisinde
antibiyotik kullanma
orani %35.1'dir. Son
altray iginde
antibiyotik kullanan
ogrencilerin %75.4’0
antibiyotigi doktorun
verdigini, %84.9'u
kullandigi
antibiyotigin adini
hatirlamadigini,
%32.3’U bu tedavi
suresini
tamamlamadigini
belirtmistir.

ogrencilerin birer rol model olduklari
distnuldigiinde antibiyotikler
konusunda daha fazla farkindalik
olusturulmasi énemlidir.
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Cinsiyetlerine gore
tavsiye Uzerine
antibiyotik kullanma
durumlari ve
antibiyotik duyarhhk
testini duyma
arasinda istatistiksel
olarak fark
saptanmistir. Kadin
Ogrencilerde tavsiye
lizerine antibiyotik
kullanma orani
%19.3 iken
erkeklerde bu oran
%30.6’dir. Kadin
ogrencilerin %32.1'i
antibiyotik duyarhhk
testini duymusken
erkeklerin sadece
%19.4’1 duymustur.

20

Cagr, B.U.K.E,, etal. "Tip
Fakiiltesi Son Sinif Ogrencilerinin
Akilcl Antibiyotik Kullanimi
Konusundaki Bilgi ve
Davranislar." Tip Egitimi
Diinyasi 17.17.

77 son sinif 6grencisi

Bu ¢alismada Ege
Universitesi Tip Fakiiltesi
ile Celal Bayar
Universitesi Tip Fakiiltesi
son sinif 6grencilerinin
akilci antibiyotik kullanimi
konusundaki bilgi ve
davranislari saptanmak
istenmistir.

YONTEM: Toplam 23
sorudan olusan anket 77
son sinif 6grencisine (59’u
Ege Universitesi Tip
Fakiltesinden, 18'i Celal
Bayar Universitesi Tip
Fakultesinden)
uygulanmistir.

BULGULAR:
Ogrencilerin
%33.8’inin
antibiyotik kullanim
amaglari igerisinde
nezle ve grip gibi
viral enfeksiyonlar
oldugu saptanmistir.
Bir antibiyotige
baglamak igin
oncelikle antibiyotik
kullanmayi
gerektirecek bir
enfeksiyon
hastaliginin mevcut
olmasi gerektigini
belirtenlerin orani
%68.4 olmustur.
Antibiyotiklerin etki
mekanizmalari,
bobrek

Tip Fakiltelerinde erken donemlerde
verilen temel antibiyotik ders
bilgilerinin, ilerideki dénemlerde
kullanilabilir hale dénlisimunin
saglanmasi igin egitim teknigi olarak
olguya dayali egitimlerin yani sira
mezuniyet sonrasinda akilci antibiyotik
kullanimi seminerlerinin
strdirilmesinin yararli olacagi
sonucuna varilmistir.
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yetmezliginde doz
ayarlamasi gereken
antibiyotikler ile
kombine antibiyotik
kullanim amaglari
konusunda dogru
yanit oranlari % 30
olarak saptanmuistir.
Tip Fakiltesi son sinif
ogrencilerinin
toplam 15 soruya
verdikleri yanitlara
gore aldiklari
puanlara
bakildiginda %
61’inin basarili olma
sinirini agamadiklar
gorulmastir.

21

Al Yahya, Ahmad HS, et al.
"Marmara University School of
Medicine pre-clinical years
students’ knowledge, view and
behavior about rational drug
use." The Journal of Turkish
Family Physician 11.2 (2020): 68-
82.

Katihmcilarin %32’si
(n=132) 1. sinif, %34’u
(n=140) 2. sinif, %34’u
(n=140) ise 3. sinifti

Marmara Universitesi Tip
Fakiiltesi (MUTF) klinik
oncesi 6grencilerinde;
AiK’le ilgili bilgi, davranis
ve goruglerin
arastiriimasidir.

Gozlemsel ve tanimlayici
tipteki bu arastirmada;
demografik 6zelliklerin
¢oktan se¢meli sorularla
sorgulandigi toplam 41
soruluk anket; 6rneklem
secilmeden, MUTF 1, 2 ve 3.
sinif 6grencilerine
uygulanmigtir. Evreni
olusturan 600 kisinin
412’sinden donug alinmistir.
Veriler SPSS v20.0
programinda analiz edilmis,
siklik dagilimlari ve
ortalamalar hesaplanmis,
karsilastirmali analizlerde ki-
kare ve bagimsiz t-testi
uygulanmistir. istatistiksel
anlamlilik degeri p

Katihmcilarin
%51,9'u (n=214)
kadin, %48,1'i
(n=198) erkekti.
Katihmcilarin %32’si
(n=132) 1. sinif,
%340 (n=140) 2.
sinif, %34’U (n=140)
ise 3. sinifti.
Arastirmaya
katilanlarin %13,6’si
(n=56) AiK’in dort
temel ilkesini dogru
tanimlamistir. AiK’in
ne oldugunu bildigini
soyleyenlerin
%12,7’si (n=32)
ilkeleri gergekten
bilmekteydi.
Ogrencinin sinifi ile
AIK bilgisi arasinda
anlamli bir iligki
bulunamamistir (ki-
kare, p=0,45). AiK
ilkelerini bilme ile
ogrencilerin
regetesiz ilag
kullanimi arasinda

anket

Katilimcilarin fakiltede erken
dénemde aldiklari derslerin AiK’e
yonelik yeterli farkindaligi
olusturmadigi ve AiK hakkinda bilgi
sahibi olmanin davranislar tGzerinde
olumlu degisiklik yaratmadigi
anlasiimistir. Tip egitimi boyunca, bes-
alti yila yayilmis erken ve siirekli bir AiK
egitimi, kalici tutum ve davraniglarin
gelismesini saglayabilir.
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anlamli iligki
saptanamamistir (ki-
kare, p=0,14).
Katihmcilarin
%92,9'unun (n=381)
evinde yarim veya
kullanilmamis ilag
bulunmaktaydi.
Katihmcilarin
%64,7'si (n=264) tip
fakiiltesinde AiK’ten
yeterince
bahsedilmedigini,
%65,5'i (n=269) AIK
egitiminin klinik
oncesinde 1. siniftan
itibaren verilmeye
baglanmasi
gerektigini
distinduguni
belirtmistir.

22

Savran, Mehtap, et al. "Stleyman
Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi
Dénem-3 Ogrencilerinin
Farmakoloji Egitimine Etki Eden
Faktorlerin incelenmesi." SDU Tip
Fakiiltesi Dergisi 25.3 (2018):
275-281.

Tip fakiltesi donem 3
Ogrencilerinden 121

Suleyman Demirel
Universitesi Tip Fakiiltesi
ogrencilerinin farmakoloji
egitimlerini etkileyen
faktorlerin niteliksel bir
galisma ile incelenmesi
amaglandi.

Calismamizda 6 arastirmaci
ile bir aragtirma ekibi
olusturuldu ve ekip
tarafindan farmakoloji
egitimi ile ilgili 5 acik uglu
soru hazirlandi. Tip fakiltesi
donem 3 6grencilerinden
121'i (%47) galismaya
katild1.

Farmakoloji dersi ile
ilgili teorik bilgi yuku
fazlaligi ve
ezberleme ihtiyaci
gibi dersin dogasi ile
ilgili gorusler 6n
plandaydi.
Ogrenciler, calisma
stratejileriyle ilgili
olarak derse
katilmanin 6nemini
net olarak ifade etti.
Farmakoloji dersinin
gunlik hayata
etkisiyle ilgili soruda,
blyik ¢ogunluk ilag
kutusu ve prospektis
okuma davranisi
tarifledi. Dersin
isleyisi ile ilgili
soruda klinige
yonelik ders anlatimi
ve pratik uygulama
ihtiyaci ortaya
kondu.

Acik uglu soru

Farmakoloji dersi gibi 6grenilmesi zor
olarak algilanan dersler, 6gretim
tiyelerinin aktif gabasiyla 6grencide
olumlu izlenim birakabilmektedir.
Dersin verimliliginin arttiriimasi ve
derse aktif katilimin saglanmasi
amaciyla prospektiis okuma ve regete
yazma beceri uygulamalari, kiigiik
gruplarda vakalarin tartisildigi
oturumlar veya 6zel ¢alisma moddlleri
planlanabilir. Bu tir uygulamalarin
klinik egitim doneminde de
tekrarlanmasi teorik farmakoloji
bilgisinin klinik bilgiyle
entegrasyonunun saglanmasi ve teorik
ylkin azaltilmasi agisindan énemlidir.
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AKICI, Ahmet, et al. "Tip Fakiltesi

Besinci Sinif Ogrencilerinin
Tonsillit ve Hipertansiyon
Tedavisinde Rasyonel
Farmakoterapi Yaklasimlarinin
Degerlendirilmesi." Tip Egitimi
Diinyasi 17.17 (2004).

17 tp
fakiltesi beginci sinif
ogrencisi

Bu galismada probleme
dayali rasyonel
farmakoterapi (RF)
egitimi almigs tip fakiltesi
ogrencilerinin tonsillit ve
esansiyel hipertansiyonun
tedavisinde
yetkinliklerinin (terapotik
kompetans)
karsilastiriimasi
amaglandi.

CGalismada, dordiinci sinifta
klinik farmakoloji staji
kapsaminda RF egitimi almis
Marmara Universitesi Tip
Fakiltesi besinci sinif
Ogrencilerine anket
uygulandi; segilmis iki
endikasyonda agik ve
yonlendirmeli formatta
yazili olarak verilen vakalar
icin tedaviyi planlamalari ve
regete yazmalari istendi.

Ankete verdikleri
cevaplar,
ogrencilerin genel
olarak RF yaklasimini
uygulamaya
calistiklarini
gostermistir. Ancak,
ogrencilerin tedavi
uygulama
yetkinliklerinin agik
uclu senaryolarda,
yonlendirmeli
senaryolara gore
anlamli derecede
distik oldugu
saptandi

Regete yazma

Sonuglar, dordiincl sinifta RF egitimi
alan 6grencilerin bir yil sonra tedavide
yetkinliklerinin azaldigini, ancak RF
ilkelerini hatirlatan uyaranlarla
karsilastiklarinda bu ilkeleri daha etkili
bir sekilde uygulamaya basladiklarini
gostermektedir. Bu durum, 6grencilere
verilen RF egitiminin yalnizca Klinik
Farmakoloji staji ile sinirli kalmamasini,
ogrencilerin diger kliniklerde galisirken
de benzer egitimlerin tekrarlanmasinin
gerekliligini ortaya koymaktadir.
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EK 3. ULUSLARARASI CALISMALAR
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2] LoD o %) Ogrencileri, 1 virtual patients in ile geleneksel 6gretimin L X s . .
S 5 ¢ N 5 .. L 75 e L L ve 6grenci klinik 6ncesi farmakoloji
oo S5 ] 2 donem, preclinical butunlestirilmesinin A e s .
g £ 9 > Dénem 3 &&r harmacology teachin Sirenmeve etkisini memnuniyeti/algilari ogretimine etkili bir sekilde
o .
o 9 g J P ey g J . v hakkinda entegre edilebilir.
zZs incelemek

gelistirilmis anket




Pharmacology,

Klinik senaryolarda

3. Migrenle iliskili bulanti

s =z
©
% u § o Pharmacotherapy, and gercek zamanl optimal Uygulanan etkinlik farmakoterapi
N w 'G,‘ . . I .
o v ) . Pharmacopolicy Through tedavi kararlari vermek . ve farmakopolitik ilkelerin gru
S E X - c Doénem 1 policy & - S Kisa sinav (Quiz) P srup
. & ¢ o o 2 .. I an icin kuramsal bilgiyi ilag - bazli, kanita dayali olarak
[3] s T = I < | Ogrencileri, 4 R 180 i Sonuglarinin analizi, o X
- O IS L s Evidence-Based veritabanlarinin hedefe . e programa etkin bir sekilde
55 2 = 3 hafta - L betimsel istatistikler S s
° hage] g a Medicine: A Novel yonelik, kanita dayal entegre edilebildigini
e % _g < Approach for First-Year danismanhgiyla gostermistir.
[}
= = Medical Students bitlnlestirmek.
= Vaka temelli 6grenme ve
S -~ _ . didaktik 6grenme . A M
T8 H ) Case-Based Learning as N & . Ogrencilerin ¢ogu (%84), vaka
£g548 20 ) h yontemlerinin - . .
a¥ T n 2 . an Effective Tool in temelli 6grenmenin didaktik
TS =5 Tip fakdiltesi R karsilastiriimasi ve e . L
Q.8 £ — < . Lo Teaching AN Ogretim yonteminden daha iyi bir
T 2T o 3 ogrencileri, 2 Farmakolojiyi klinik - . .
[4] FH P= o 5 I k%) o Pharmacology to 94 Anket 6gretme-6grenme yontemi
- S IS ° saatlik bir . ortama entegre etmek . .
502 %%30 £ Undergraduate Medical L e oldugunu ve 6grenmeye karsi
T3 9 o T uygulama igin genis bir sinif . N
¥ 29 ET Students L motivasyonlarinin arttigini
S 5 90 g & ] ) ortaminda alternatif bir e
QLA in a Large Group Setting Ly . belirtmistir.
2885 s ogretme-6grenme
5 ybéntemini tanitmak
2 S5 g
s ] % 5 > Ogretimin amag veya
£ = = é’ £ $ E 2 .g ¥ Yéntem Etkililigin degerlendirilmesi
5 N > S = 9 £ hedefleri
= o o5 Calismanin Adi z
a ¥ » 6]
~
1. Migrenin akut ve
profilaktik tedavisinde
kullanilan ajanlarin
terapo6tik kullanimlarini,
- yan etkilerini,
'f_j toksisitelerini ve
Q S ) kontrendikasyonlarini
- %’. An Interactive Process y
° R Lo tanimlayabilmek.
v 2 for Delivering 2. Migren tedavilerini
aa:% 2 Dénem 1 Pharmacologic ' cecmek icin 5 Agik uglu sorudan Ogrencilerin sinifigi
[5] = b s ogrencileri, Interventions for 41 ¢ _c . olusan bir anket, performansinda artis
o 3 g o farmakokinetik P
© = 50 dk Migraine Headache to . Sinav gorusmausgtir.
] «Q ; ) parametreleri ve
> °© First-Year Medical N
Q = formulasyonu
© ] Students !
5 £ uygulayabilmek.
= <
C
j

ve kusma igin kullanilan
ajanlari belirlemek igin
klinik senaryolardan elde
edilen bilgileri
yorumlayabilmek.
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.o B e
T e, _— X -uCB E % g Antibiyotik 6gretimi igin
o .= 2 = >S5 ®© . L. . .
IR~ © © 4 € 0 AntibioGame®: A serious bir oyun tasarlamak ve .. - Lo g
Q55 aa0®c 5y L T X “y L Tip fakiltesi 6grencileri oyunu ilgi
© VU @© @© [%}
cs3suEE 93245 o 2 g game for teaching tip 6grencileri tarafindan L e R
[6] 5 T 2 025 I c © 0 | 57 I Anket cekici, kullanilabilir, eglenceli ve
oLegs TP ] © B> medical students about kullanilabilirligini ve .
» S =5 €S 35T @ [ S5 L I 6grenmeye uygun bulmustur.
'; % 3 o g € -g 9 S g antibiotic use oynanabilirligini
~ @ .= i~ . o .
PN ~»nw g2y & m degerlendirmek.
S ~ u: - a N
=
- 2 Using team-based Ogrencilerin takim
o O ¢ .. L . Takim temelli 6grenme ve
w »n o T P
T B € Son donem revision to prepare temelli 6grenmeye
52 @ 3] . . L . takimla birlikte gergeklestirilen
=289 o 5 tip fakiltesi medical tepkilerini ve ekip o o w:
[7] © 5z T = = . S 201 e Anket tekrar etme, 6grencilerin “ekip
S wog = Q & Ogrencileri, 2 students for the galismasina iligkin o
c @ .2 c c . L deneyimine” yonelik tutumlari
&0 3 % = giin, prescribing safety algilarini . ey
E S Ao M . onemli dlgude iyilestirmistir.
& 2 assessment degerlendirmek.
=)
(=
<} g a
= 2 o
g g a = Ogretimin amag veya
£ = = é’ - E A Yéntem Etkililigin degerlendirilmesi
3 N > S & £ hedefleri
= o 5 Caligmanin Adi =
a £ 2
=
(C
~
2 Son dénem tip
< o Ly I
€ £ 6grencilerinin hastane
-g Z Son déenem asistanliklari sirasinda
p— () T o
- = L
(8] g 2 ! o) 2 ) vtlpfa.k. . The role. of purple pc.ens 108 recete Yazma konusunda Anket Uygulanja‘r.nn ?tklnll oldugu
§ o ® IS4 ® Ogrencileri, in learning to prescribe deneyim kazanmalarini gorulmastar.
=T . A )
Z s = 15 hafta saglayan bir deneyimsel
g 3 6grenme programini
(=}
x s degerlendirmek.
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Development of

Ogrencilerin, receteli

2
©
<
(%]
3
% Dénem 4 ve medication-related ilaglarla ilgili hasta Ogrencilerin égrenci-hasta
- o < Dénem 5 counselling skills in danismanhigi gelistirmek Yazili géris, igerik etkilesimine iliskin glivenlerini
[9] = 2 99
j
© b % Ogrencileri, 2 senior medical ve uygulamak igin Analizi 6nemli 6lglide artirdigi
s £ hafta students: a checklist- kontrol listesine dayali belirlenmistir.
>
© based approach bir yaklasim belirlemek.
c
£
<
(%]
Deney grubu katiimcilarinin, ilag
I incelemeleri yapma ve taburcu
S _— olurken ilag listesinin
D i . Hasta vakalariyla ilgili Ny .
>3 Developing professional . sorumlulugunu alma da dahil
=z 2 § . tartismaya dayal bir N
c 0 confidence in the art of e . olmak uzere, kontrol
[10] T @ L egitimin stajyer
Gl . prescribing—a . X " katilimcilarina kiyasla, recete
X = o) o Stajyer . hekimlerin regete yazma Ontest-sontest, L .
o3 d 9 . randomized controlled 69 ; yazma konusundaki giivenleri
- < bS] 2 hekim, 6 ay konusundaki anket . -
o = = study on structured . daha fazla artig gostermistir.
5 8 . A profesyonel giivenini 3 ) ;
c £ collegial discussions . Uygulama, stajyer hekimlerin
S © I . artirip artirmayacagini ) .
S 3 during internship N ) olasi bir semptom nedeni olarak
3 degerlendirmek. - o .
< yan etkilerin farkindaligini ve bir
S ilaci geri cekme konusundaki
guvenlerini artirmistir.
5
=
[°) g a
= < ?
s 5 & 2 Ogretimin amag veya
£ = = é’ ‘3 E e .g e Yéntem Etkililigin degerlendirilmesi
5 N S H £ hedefleri
= s = Calismanin Adi =
o -
a £ &
<
<
“ g Klinik farmakolojide vaka temelli
€ = . 6grenme seanslarinin kullanimi
g v . Case-based Learning: . & Ly [
e _ Dénem 2 tip X R Vaka temelli tip 6grencilerinin 6grenme
=] ) . Our Experience in T .
[11] T .0 — A fakultesi . 80 senaryolarin etkililigini Anket kalitesini arttirmaktadir. Bu
¢ S 8 - Clinical Pharmacology . >
f’é g ogrencileri, Teachin belirlemek pedagojik yaklagim kullanilarak
i . g analiz ve uygulama gibi st diizey
5 § beceriler gelistirilmistir.
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o .
*; S = Son dénem A pilot study of a Son sinif tip 6grencileri Ogrencilerin regete yazma
'g 3 UE, o . pharmacist-led icin eczacilik . konusunda 6zglivenlerinde
B o < tip fakiiltesi o o L Anket, dlgek, yazili . L . .
[12] 23 = P = sérencileri. 8 prescribing program for 16 liderligindeki bir regete sinav onemli bir gelisme kaydedilmis
< ﬁ s ~N & s hafta ! final-year yazma programinin ve regete yazma becerilerinde
° £
2tE medical students etkililigini belirlemek. tutarh bir gelisme olmustur.
T 8 <
o o
“Hopefully, | will never
TN forget that again” —
5 o &g 2 10. sdmestr get that agair -
[ v $EIE © sensitizing medical Modyilleri fizibilite, kabul . . .
S S orF 50 ) z tip ) . Uygulama yiiksek diizeyde etkili
= c S 2= = S - I students for drug safety 35 ve olasi etkiler agisindan Gorugme
e 9 55 p IS £ ogrencileri,1 . . . bulunmustur.
9] =225 €& = by working on cases and degerlendirmek.
[13] b 6 2 & o < hafta ) >
> S~ E83 simulating doctor-
O patient communication
N_E -
Sxe 2
=0 € N _
a c = T 0 B .
o= =2 =3 ¢< The Systematic Tool to
= % oy g = a Reduce Inappropriate
5,22 Prescribin Uygunsuz recete yazma
% g3 N 2T ¢ © Doktorlar ve g ve setey L STRIP Assistant ilag inceleme
£ 8 383 5 0 e (STRIP): Combining durumunu azaltmak igin
[14] s g =5 c b= E eczacilar, 13 R L 261 . L Anket acisindan zaman tasarrufu
Z2aoa o g I = implicit and explicit sistematik bir araci N
SE3S5.5 ° ay ibi | K saglamistir.
$5°-925 5 prescribing tools to tanitma
g § [ Q5 > improve appropriate
c . =
g8 S35 2 prescribing
Souw £5¢&
5 € < <]
c<s 8
< &
o :g E
2 ) >
g 5 =y 2 Ogretimin amag veya
£ = = é’ =5 = E A Yoéntem Etkililigin degerlendirilmesi
5 N > =] £ 9 £ hedefleri
3 o = Calismanin Adi =
r—4 -
a G <
~
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Cevrimigi 6grenme tip

violations of existing
WHO Guidelines

tespit etmek ve tibbi ilag
tanitimi igin Diinya Saghk
Orgitii kriterleri
konusunda 6grencileri

gelisme olmustur.

£_. od T .
TE T Ko} ) I T . Ogrencilerinin uzun vadeli
owE = S % Improving antibiotic Cevrimigi 6grenmenin g. ) s oo
LT ~ E .. " s . antimikrobiyal ilag segimini,
[15] — X = Doénem 4 tip prescribing skills in tip fakiltesi . . o X I -
Caumsgd =@ © L . e o Bilgi testi, antimikrobiyal bilgilerini ve klinik
TS o 8 ) T fakultesi medical students: the Ogrencilerinin N . o .
<3< e § = © . - 356 - degerlendirme uygulamayi simiile eden bir
=Y s 282 bS] = ogrencileri, 6 effect regeteleme bilgisi . . L )
MU s i (=} : L o anketi durumda bir antimikrobiyal
S g u¥iE< T hafta of e-learning after 6 Gzerindeki etkisini L .
o 2 £ v T R terapotik konsiltasyonun genel
S g 2 = ¢ months incelemek . R
§5 5 35 performansini 6nemli élgiide
z” ~ 2 iyilegtirmistir.
Tip egitimi sliresince
e farmakoterapiye daha
< Developing confidence -
a . X L . fazla odaklanmanin, Tip fakiltesi sirasinda
3 in basic prescribing skills _ S .
3 E Dénem 2 ve during medical ogrencilerin temel Ogrencilerin farmakoterapi
~N % . & - regete yazma egitimine odaklanan klinik
o 2 o0 o Doénem 3 school: a longitudinal S . - )
[16] c 2 o o . L X . 195 becerilerine, yani ilag Anket farmakoloji dersinde yapilan
oS IS 5 Ogrencileri, 1 questionnaire study . K o
8= . N . o incelemeleri yapma ve degisiklikler temel regete yazma
~ = doénem investigating the effects . N . L. Lo
5 s of a modified clinical ilag taburcu ozetleri becerisine olan glivenini
i yazma konusundaki artirmigtir.
© pharmacology course .
g glvenini artirip
< artirmadigini arastirmak.
Formal ya da informal geri
-g' The prescription talk — Hasta-hekim iletisimi bildirim, katilimcilarin bu segmeli
5 Dénem 3, 4 an approach to teach baglaminda bireysel L dersten yiiksek diizeyde kabul ve
[17] b © p.p L - 5 da bireyse’ Kontrol listesi, yuKse yae
2 N z ve 5 patient-physician 5 ihtiyag ve goruslere gore ortfolvo memnuniyet duydugunu
i ] g Ogrencileri, 1 | conversation about drug ’ uyarlanabilecek (model) de“perlend»ilrme gostermistir. Kontrol listesi,
£ < hafta prescription to bir konusma kilavuzu 8 ¢ogunlukla segici maddelerle,
*E medical students gelistirmek. kabul edilebilir ila iyi gtivenilirlik
= arasinda gikmistir.
ilag tanitim literatiiriini
2 elestirel bir sekilde
e degerlendirme
%]
e Teaching critical egitiminin tip fakultesi
ﬂg § appraisal of drug o6grencilerinin ve Egitim programi sonrasinda lisans
S E - promotional brochures stajyerlerin yetenekleri 6grencilerinin tanitim brosurleri
e 3 Dénem 2 ve 3 on Uzerindeki etkisini " hakkindaki bilgilerinde, yorum
(18] 5 E 5 | g | onemeve N _ 294 ) Ontest-Sontest € Yo
& v ] o ogrencileri ability of medical belirlemek, mevcut yapma ve elestirme becerilerinde
* g T students to identify kilavuzlarin ihlallerini istatistiksel olarak anlamli bir
B S
< ®
=) (%]
(%]
©
=
(%}
©
T

duyarl hale getirmek.
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g
(=
° $ z
2 [ >
c 5 S 3 Bsretimi
© o = retimin amag veya .. . - .
£ = = L ‘:_’. E 5 ‘q ¥ Yéntem Etkililigin degerlendirilmesi
3 N > = s 13 hedefleri
= 8 5 Calismanin Adi =
a £ S
=
©
~
= u:; Klinisyenler tarafindan
s < Rational drug thera akilci farmakoterapi
(19] T3 Dénem 4, 5 8 therapy el P o .
@D 5 T o education in egitimini tanitmak ve Acik uglu sorulardan Ogrencilerin toplam %95,9'u
g oS ~ > ve 6 - ) . ) - S
Y b= < Ly - clinical phase carried out | 400 goreve dayali akilcrilag olusan bir anket, egitimin ve programin faydal
T N E IS4 5 6grencileri, 2 O - . M g .
s 2 | by task-based tedavisi egitimini klinik icerik analizi oldugunu distinmektedir.
— N
& O y learning baglamda
v %‘ degerlendirmek.
R R Dénem 1t Bir ilag similasyonu
% g‘ ® g‘ § g g‘ . fakiiltesi P Medication Simulation araciligiyla tip, Bir ilag similasyonu egitimine
E ) g E § é =z 2 eczaC|I|kv’e Affects Health Provider hemsirelik ve eczacilik katilim, saghk hizmeti sunucusu
] (] . I -- e S
[20] .8 T O > 2 ¢ S i - Students' Attitudes 62 6grencilerinin uyum Ontest-Sontest 6grencilerinin uyumlu
O ¥c §nyo Q T hemsirelik s o
© E £ E < § = o GEJ ssrencileri. 1 About Adherence and konusundaki inanglari davraniglara yonelik tutumlarini
2 S
E F SR SO g < 5 ! Concordance Gzerindeki etkisini olumlu yonde etkilemistir.
m4£x<’:_§< hafta N
= O o Slgmek.
5 Improving the Ogrencilerin ve stajyer
g & =3 2 i¢ hastaliklari knowledge of students grenciierin Iy
S = Q@ ) e . hekimlerin temel
= 5 1S > doktoru, acil and physicians regarding I,
2 T o O & - bilgilerini belirlemek ve .
T .S < tip doktoru, appropriate use of e " Ogrencilerde ve doktorlarda fak
c @<= 0o ~ ~ L N cevrimigi egitim Ontest, sontest, L g e . .
[21] O g & E X = o tip fakiltesi antibiotics for 213 2 edilebilir 6lglide bir gelisme
S3csz 9 o v - ) modiiliiniin bilgileri Yazili sinav, L e
— o =2 = ogrencisi, respiratory L . . oldutiu gdzlenmistir.
< fouw @ . . Uzerinde kalici bir etkisi
5 = e ° eczacilik infectionsthrough an M
> N > = s o R R olup olmadigini
[ - 3 1} ogrencileri online educational K
S * c belirlemek.
~ < module
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Improving ldentification
of Potentially
Inappropriate

Pilot 6gretim

o~
>
[
© —
o ° L programinin bir deneme
] = Medications among o e T
< o Older Patients: a tasarimi kullanarak yash Pilot 6gretim programi, dérdinci
> . . . . e
3 73 . L hastalar arasinda " sinif 6grencilerinin yasl hastalar
T 3 Doénem 4 tip Preliminary Report of a otansivel olarak uveun Ontest-sontest, icin ilac yazma/receteden
[22] o] S o fakultesi Single-Blind, Controlled 147 P 4 X Ve ihtiyag analizi igin ¢ ey o g. L
o b 2L . o X 8 olmayan ilaglarin cikarma becerilerini gelistirmis ve
= ogrencileri Trial Teaching Fourth anket N .
o ’-‘Q Year Medical tanimlanmasini yash hastalarin saglk ve glven
c ~ L - . L
9] = iyilestiri durumunu iyilestirmistir.
S 5] Students Value and vile ti\:enie c-?ce“ini vies 3
> E Preference-Based v Sincelen?ek &
T Prescribing/De- '
T Prescribing
g
=
[°) $ a
2 o =
H s ° 2 2 Ogretimin amag veya . Sl R
£ s = =~ - g A Yéntem Etkililigin degerlendirilmesi
3 N e =] g E hedefleri
= o 5 Cahismanin Adi =
(=] £ &
=
(
~
Zor bir etkilesim tarzi ve Uveulama. &grencilerin
_£E 5 A Difficult Patient ilag arama davranisi olan _-ysulama, 08 I
= = K kisilerarasi iletisim becerilerini ve
[ ey kol . Encounter: Using a hastalarda madde
S s > Doénem 3 tip . madde kullanim bozukluklarini
- @ . Standardized kullanim bozukluklarini N . N
[23] g gy 2 fakltesi Patient Scenario to tanima ve yonetme degerlendirme ve yonetmeye
@ © “g" S ‘gh 6grencileri, 1 . 28 y . L Kontrol listesi, sinav yonelik klinik becerilerini,
£S5 0 I 2 Teach Medical Students konusunda psikiyatri staj . . .
-5 5 haftalik to Treat sgrencileri icin ogrencilere gelecekteki uzmanlik
a2 °© uygulama L . . segimlerinden bagimsiz olarak
c o = Medication-Seeking tasarlanmig standart bir s
© g o . yaygin ve zor bir klinik senaryoyu
= & g Patients hasta senaryosu 6netme becerisini artird
e < sunmak. Y )
Prescription Writing in
. ~ O
Z é © Small Groups as a Tip 6grencilerinin
BTS2 Clinical Pharmacolo algilarini
Sofa £ c Dénem 2 tip h &y a8 ' Kuglik gruplar halinde regete
s S50 © > L Educational motivasyonlarini ve Anket, odak grup - Ly
[24] v .38 c 3z P=i L fakultesi X 186 yazmayi 6gretmek ve 6grenmek
EES® @ < < L Intervention: regete yazma tartigmasi .
T3 gV 8 ogrencileri . daha etkili bulunmustur.
228 £o Perceptions of seanslarina katilimlarini
k) £ © .
c 5 < Preclerkship arttirmak.
] £ a .
T n = Medical Students
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o3 Dénem 6 tip Lo .
pa T Son sinif 6grencilerinin, L -
S = fakiltesi . N Tip ve eczacilik 6grencileri, yash
2 ® - - . regetelerinin tamhigini ve ) > o
o £ o ogrencileri ve Interprofessional . N e I insanlarda polifarmasinin
T g © 5 . dogrulugunu titizlikle Anket, geribildirim N .
[25] s 3 p=] = eczacilik learning on 525 deserlendirmek icin formu karmasikligini ortaklasa analiz
< 2 ~N & Ogrencileri, 2 polypharmacy & ¢ etmek igin isbirlik¢i uygulamaya
[T = - yatan hastalarla . X
o 2 gunluk N deger vermektedir.
[ galismasini saglamak.
= uygulama
s c Tip 6grencilerinin
T 5 Impact of patient-based geleneksel vaka temelli Yazilan regetelerin Regete yazmaya yonelik hastaya
= -
g Z < Dénem 2 tip P . p . ) ogretime kiyasla regete karsilagtirmali dayali yaklagim, 6grencilerin
23 © S L teaching in improving o o : )
[26] = = 2 fakiltesi . . : 50 yazma becerilerini (deney-kontrol eksiksiz ve profesyonel bir sekilde
J,:‘;; g ] E 6grencileri prescription writing skills gelistirmede hasta grubu) regete yazma becerilerini
> 8 T ! of Il MBBS students e . . - ) S L
g S temelli 6gretimin rollini degerlendirilmesi gelistirmelerini saglamistir.
T o belirlemek.
o
< . . Tip fakiltesi
« s o . Evaluation of impact of .p . .
[ = Dénem 2 ve 3 teaching clinical ogrencilerine ve stajyer
S £ 0 < 5| tipfakiiltesi hekimlere verilen klinik - . .
=2 = © o 2| .. o pharmacology and . Her iki grupta da ylksek diizeyde
[27] T EG o < | Ogrencilerive X . 379 farmakoloji ve rasyonel Anket .
28 < Q L= ; rational therapeutics to e etkili bulunmustur.
e T o stajyer . terapotikler (CPT)
¥ T O [Ta ; medical undergraduates o A
c £ O € hekimler X ogretiminin etkisini
£ ¢ < and interns X
= belirlemek.
o
v =
o w
2 2 =
S il P
£ S ° 5 g 2 Ogretimin amag veya . el AN
£ = = X s - 2 K Yéntem Etkililigin degerlendirilmesi
5 = > ] o £ hedefleri
= £ 9 £
= o IS Caligmanin Adi =
a 5 S
~
. § ‘2 ;:' > < Competence of medical Rol oynama teknigi
[28] g = E o ] < students in . - Rol oynama teknigi 6grencilerin
>N Y5 ST T 5 c . o kullanarak ilag tedavisini ) o )
2N =Lt L3 ) > Doénem 2 communicating drug 133 dgretmek ve bu Gretim Anket, odak grup ilag tedavisini hastalara iletme
— > - oy . . . . .
=35 g (Eu I5¢ 32 ] < ogrencileri, therapy: Value of role- e g ) tartismasi konusundaki yeterliliklerinin
coc2 8o goo¥w = . teknigine iliskin 6grenci . L
2329 EL T2 s play demonstrations . gelismesini saglamistir.
o <>8%33 2 algilarini belirlemek
Ss<<=s
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@
€
£ Doénem 6 ti Bridging the gap: Son dénem tip 68rencileri igin
] . .p ; & g. gap Son dénem tip fakdiltesi .p gm ) ¢
. c o fakiltesi improving safe . - .. . . eczacl liderligindeki
o O © o s L L. ogrencilerinde glivenli Gozlem, kontrol -
[29] 5 2 = = Ogrencileri, 3 prescribing from 106 o gergeklestirilen bu uygulama son
R ] = X . > regeteleme listesi X
= c saatlik university L yil asistanlik programinin kalici
< = | ol uygulamasini gelistirmek bir bil i hali irilmisti
£ uygulama to workplace ir bilegeni haline getirilmistir.
[
&
~ Board game versus - S
2o DN o Antimikrobiyal ilaglarin
= 87T 8 2 lecture-based seminar in Loy
S% G B the farmakolojisini 6gretmek
~ he]
S % _ug_. 25 i Dénem 3 tip teaching of icin gelistirilen egitici bir Tahta oyunu etkili bir didaktik
[ N 4= .
[30] N § Yy e 2 % g S fakultesi harmacoi) of 124 tahta oyununun kisa ve Ontest-sontest, arag olarak kullanabilecegi
v % g E o N I ogrencileri p ) ) &y uzun vadeli bilgilerin sonucuna ulasiimistir.
T e N2 m O antimicrobial drugs—a N .
£ c 3z £ - kalicihgini arttirmadaki
SEE =3 randomized controlled rolinii belirlemek
=< = trial
s
S ] - -
3 SMART kriterlerinin
5 _ g uygulanmasinin tip
- £ © ‘ ) Lo O .
T g - A ‘SMART way to ogrencilerinin tedavi . ’ .
- 6 '; = " . v & . SMART kriterleri, tedavi
[31] SEO 48 © Dénem 2 tip determine treatment hedefleri belirleme . . - . .
o< % o« © 2 . . e . Randomize kontrolli hedeflerinin belirlenmesini ve
> EEG = S fakultesi goals in 251 becerileri Gzerindeki - o
e 5= ] = o S ) calisma tedavi izlemesini
oI S .
5 .o v 5 [} ogrencileri pharmacotherapy etkisini degerlendirmek
e o2 T A . iyilestirmektedir.
T =0 s education ve tedavi segimi ve
c > . - . I
2 < izleme Uzerindeki etkileri
o o analiz etmek.
E <
2 ]
=
)
=) :5 E
2 @ >
8 5 g 2 2 Ogretimin amag veya
£ = = é’ B = E & ,9 4 Yontem Etkililigin degerlendirilmesi
2 N = = £ 9 E hedefleri
= o = Calismanin Adi =
a - 5]
6] ¥
¥
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Bir ilag glivenligi 6gretim

ilag uzlagma/optimizasyon
mifredat etkinliklerine katilan

£
g = . .

N A 6grenciler, tibbi uygulamada
T o 2 programinin 6grenci g ; . .yg
- = o ewr . glvenlik ve etkinlik agisindan
2 &85 2 > N yeterliligi Gzerindeki L . ) .
S e gcewo @ . Medication safety L X Ogrencilere ve ilaglari elestirel olarak
2Ec52e3 S Donem 3 ve 4 curriculum: enhancin etkisini degerlendirmek Hastalara uygulanan degerlendirmek igin daha iyi

S .

[32] S5 99 ¢ o 3 > ogrencileri, X . & 45 ve 0grencilerin mifredat . ve g Fu . Y
ST S = £ ] 2 skills and changing L iki ayri anket, hazirlanmistir. Ogrenciler
gTda 5 = N = hastalar ) materyallerini klinik . . S
S3E§& 3 @ behaviors Ontest-sontest tarafindan yonlendirilen ilag
2awe -2 2 ortamlarda hasta tedavisi sliresince hastalar gesitli
. ~ -~ = (7} =
a g 3] dnetimine aktarma
> > qé Y . ilag parametreleri hakkinda
= < becerilerini belirlemek. o -

v kendilerini daha bilgili
hissetmistir.
° WHO-6 adimini igeren ve
X~ [7,) e
tip mifredat boyunca e
é i § S ?/erilen ente rZ bir Entegre 6gretim programinin
N2« 2 Implementation of the A & ogrencilerin temel ve uygulamali
; ] Ogretim programinin
(%]
[33] > = o Lisans ve WHO 6-step method in ? X p. g farmakoloji bilgileri tGizerinde
g3 3y © Uksek lisans the medical curriculum ogrencilerin temel ve Coktan segmeli olumlu etkileri olmu
2 S g < " S Y bty A uygulamali farmakoloji ¢ . e
C¥ax 3 g & tip fakiltesi to improve 1652 bilgilerini artirip sorulardan olusan farmakoterapi becerilerini
.8 S5 & N o ogrencileri, 4 harmacolo bir sinav elistirmis ve egitimden
3_ N o 3 T s P &Y artirmayacagini ve g3 ) : . .g
A s yil knowledge and recete vazma memnuniyetlerini arttirmig ve
R pharmacotherapy skills gete yazma regete yazma konusunda
2832 becerilerini gelistirip 6zguvenlerini artirmistir
S w § < gelistirmedigini & sHr
8 B aragtirmak.
- N
—_ Q [J] Ao . P . e . .
S o - Ogrenciler 6grenmek igin aktif bir
% 2 Sq éﬂ Dénem 2 Development of Active Ogrencilerin daha iyi gv . 9_
2 5 o c . S . . Ly L 6grenme ortamini tercih etseler
TR =X Z n i} eczacilik Learning Modules in 6grenmelerini saglamak . .

[34] E L ESG b= 2 - 90 . P Yazili sinav, anket de sinav gegmek igin didaktik
¢ > = = Q ° fakultesi Pharmacology for Small icin aktif 6grenme e " X
258 ® 2 o~ £ e ) L Sgretim yontemini tercih
£2v 1S T ogrencileri Group Teaching modiilleri gelistirmek etmistir
g5 = i

o3 5
e S Org § Sigortali hastalar igin,
[ - A novel abproach to oncelikle tibbi Ogrenci merkezli klinikler tim
‘3 < 3 s :~ teaff?in (farmakoterapi) egitimin katilimcilar tarafindan degerli bir
<
5 E ™ % 3 :~ K Dénem 1, 3 harmacotherageutics o6grenci merkezli ve egitim faaliyeti olarak

[35] % o T i i = g § ve 5 ?easibilit oftheplearner 31 Ogrenci tarafindan Anket degerlendirmistir. Gelecekteki
og % S T & N o ogrencileri ¥ yaratilen klinik rolleri igin gergek profesyoneller
bdo SO T centered student-run
cn< <=2 clinic uygulamalarin arasi ve boylamsal ortamda
8 o % © gelistirilme strecini o6grenme firsati sunmustur.

o
& § § o aciklamak
< (7]
[ <
%} =
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Educational Analytical
Intervention Study
Between Electronic

Learning and

gelistirmede gevrimici
6grenme yonteminin
etkinligini incelemek.

ve derse dayali egitim arasinda
o6nemli bir fark gézlenmemstir.

3
(=
[°) g 7]
= N g ?
= R ° = = Ogretimin amag veya . el AU
£ s = X - E A Yéntem Etkililigin degerlendirilmesi
=] N > = & £ hedefleri
= 8 5 Calismanin Adi ‘_3
a _g ic
=
©
~
g . To design and
EQ © Dénem 2 ) 5
© € « E implement a e
8w 5 eczacilk e " Tip 68rencileri igin bir .
D ¥ ol £ . prescription writing e Regete yazma ile I -
G © 5 W0 n 2 fakultesi R regete yazma 6gretim . Moduil yiksek derecede etkili
[36] EED o = 2 e L teaching 1607 . ilgili formlarin
S5 g < bS] o Ogrencileri, 3 modiili tasarlamak ve bulunmustur.
% 2 c £ £ [ module for second tamamlanmasi
ccx73 T saatlik bir . . uygulamak.
g9 2 C professional medical
g 2 < uygulama
g5 ~ students
o
Which Form of Medical
& O o Training is the Best in
< o3 S Improving Interns’ .
S R EE 2 Kardiyopulmoner
S0 g ® c knowledge o . . ) )
8= Zv S 8 reslsitasyonda ilaglarin Stajyer hekimlerin
28 B c Related to Advanced . - o
% = B © o © . o ileri farmakolojisi kardiyopulmoner resisitasyon
23w =Lt 8 Stajyer Cardiac Life Support R . T
E8 85w < - . hakkinda stajyer ilaglari hakkindaki bilgilerini
[37] S 2 5 N2 £ = & hekimler, 1 Drugs Pharmacology? 84 R . Sinav L o
£ ® 25 0¢cy IS o= hekimlerin bilgilerini gelistirmede elektronik 6grenme
£ g a0 g3 ay An
o Y c 7 ~ =
58 WV & v 2
Qv oo 2 C
c < £ =
S 3EZ 8
c v O 5
T8 =

Lecture-Based Education
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Georgia Woodfi eld , Marie O’Sullivan , Nicholas

Yapilandiriimig bir egitim
programinin ilag
hatalarinin sayisini
azaltip azaltamayacagini
belirlemek, kiresel
regete yazmada
6grencilerin 6zgliven

Vakalari simile etmek ve gergek
ilag gizelgelerini kullanmak,

c
<]
2
C
©
&
3
5 o Dénem 6 Using simulation for diizeylerini gelistirip ogrencilerin yaygin tibbi acil
[38] £ g é ogrencileri, prescribing: an 35 gelistiremeyecegini Anket durumlarda regete yazma
2 N _g’ 12 hafta evaluation belirlemek, egitmen becerisini gelistirmek ve glivenini
g tarafindan yonlendirilen arttirmak igin etkili bir
‘go ve 6zyonlendirmeli yontemdir.
g egitimlerin etkinligini
£ degerlendirmek ve bu iki
Ogretim yaklagimi
arasindaki 6grenci
tercihlerini kesfetmek.
g
=
[] g a
2 (] >
- 1]
s 5 ° = - Ogretimin amag veya . el AN
£ S = X - E K Yéntem Etkililigin degerlendirilmesi
3 N > S & | Ad £ hedefleri
= o S Calismanin Adi =
a £ 2
=
4]
~
- 2T Hastane eczacilari
S5 EF tarafindan odak gru .
3 z 2 s 3 . . . N N g P Ogrencilerin 6zglveni artmis,
0 <F o o Dénem 6 Practical prescribing araciligiyla yuratilen L . P
o> & < 5 oy L . Odak grup 6grenciler eczacilarin iyi egiticiler
[39] 2.5 67T o = Ogrencileri, 4 course: a student 110 pratik regete yazma e . . I
E= L g@ IS4 ) . e . gorismesi oldugunu belirtmistir. Kigik
FS32%55 c hafta evaluation becerileri 6gretim e I
232 = grupla 6grenme etkili bulunustur.
= g8 = programini
> o 2 g i
g s degerlendirmek.
é 5 & Farmakolojik teori ile
8>3 ) Son dénem Junior doctor-led ikt reJete 7ma
[40] 829 S P tip fakiltesi practical prescribing ? P "g N ¥ Ontest-Sontest Ders etkili bulunmustur
>~ 2% Q ® o arasinda koprii kurmak
S 8 0o c ogrencileri course o
S 275 = icin bir ders tasarlamak.
© £ C
a5 O
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_&Cu [ ~ Ogrenciler, egitimlere katildiktan
e 3 T Foundation 1 . , Asistan doktor sonra regete yazma bilgi ve
N 5 2 Junior doctor-led ‘near- . . . A o
2SR X o ve 2 tip cer’ prescribin yonlendirmeli becerilerinde kendilerine olan
[41] SS9 = 3 i fakultesi P .p g 183 regeteleme egitimlerinin Anket, final sinavi glvenlerinin arttigini bildirmis.
2 =g = b B . o education for medical o IR . o .
5 < 2 Qé = ogrencileri students Ogrenciler Gzerindeki Bu derse katilan 6grenciler,
;= mezun), 1yi etkisini degerlendirmek. Ilsonu sinavlarinda da daha iyi
o g g 1yl tki degerlend k | larinda da dah
Q2 d 2 performans gostermistir.
>
<z D
o ™ © . Stajyerlere yonelik
S @ n N Effect of a workshop in Y Y )
EnDae 2 3 rational rasyonel farmakoterapi
0w = T o . = el
¢ cgmc 5 o . ¢alistayinin regete edilen Ontest-sontest Egitim, akilci regete yazma
S0 5328 < > Stajyer pharmacotherapy for X ., R N L. .
[42] 3 cE > = < . K . . 300 ilaglarin rasyonelligi, olarak Regetelerin konusunda 6nemli bir gelisme
w 5% ot T 4] 5 hekim, 1 ay interns during family L o - . o
© o =55 fi=d . L maliyeti ve sayisi degerlendirilmesi saglamistir.
S 2 S32cc medicine clerkship in L R
22389 lzerindeki etkisini
J 5 o g Samsun- Turkey
s - =3 arastirmak.
2
=
[} -
o > a
2 o >
- 1]
s 5 a - Ogretimin amag veya
£ S = é’ - 2 A Yontem Etkililigin degerlendirilmesi
3 N > 5 & | o E hedefleri
= o S Calismanin Adi =
a £ e
=
(
~
A randomised controlled T,
> - @ R Surekli similasyonun - L
S > = trial of extended N - Uygulama 6grencilerin regete
£ o« . L . baglamsallastirici etkisi, s L
a2 = immersion in multi- I ) yazma becerilerinin uzun sireli
x = - © . o ilgili seminerler ve . e S
N2 8 cD = Dénem 3 method continuing kalicihigi, 6grenme etkinliklerinin
< c J ® g < © Ly Lo . . ¢alistaylardan Regete yazma . e
[43] £ 0 g m o o 5 Ogrencileri, 2 simulation 82 AR baglamsallastiriimasi, bilgi
OO c g€ b i . becerilerin, bilgilerin ve hakkinda yazili sinav : -
¥ § S o o = hafta to prepare senior L - edinme, akil ylritme ve
= o = > ) anlayisin edinilmesini I
- medical students for canlandirma becerileri tizerinde
P < dical students f land b | d
g e . veya elde tutulmasinda L
= = 5 practice as e etkili bulunmustur.
© o L etkililigini belirlemek
(U] ~ = junior doctors
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Elektronik ortamda
sunulan dersi

[T
c o
T X
o ©
'g o
el . v .
o & o Son donem . . degerlendirmek ve S -
w 8 s A prescribing e—tutorial N Etkinlik yliksek derecede etkili
[44] £ 8 3 2 tip fakultesi P . g 248 Ogrencilerin dersi Anket y
=4 b ) o - for medical students . bulunmustur.
S » R 6grencileri, ? tamamlamadan once ve
§ g sonra regete yazmada
c = ozguvenlerini belirlemek
=
g § The specialty clinical Ogrencilerin calisma Klinik farmakoloji ve dahiliye gibi
g 17 % harmacology needs to yontemlerinin gegme farkli tip uzmanlik alanlari ayni
= 2 @ Tio fakilltesi Ee examinenge aratel notunu etkileyip derste bitinlestirilebilse bile,
©
[45] = = & r% a § ? I P .. y 81 etkilemedigini ve bilgi Yazili sinavlar eger amag 6grencilerin ilgi
s2%2 Q 2 dgrencileri, to guarantee a sufficient - PR i bilgilerini
@ ) seviyesinde degisiklige alanlarindaki bilgilerini
© B c level of knowledge in . M . .
S ® o medical students sebep olup olmadigini degerlendirmek ise, alanlar ayri
E 0225 » degerlendirmek. ayri incelenmelidir.
(%]
= Video gorintileri ile Uygulama Akilci Regete Yazma
= o
;; z S Dénem 4 tip Rational pekistirilmis Akilci Yoéntemine video gorintileri ve
=s 32 ° fakultesi Farmakoterapi ders . grup tartismalarinin uygulanmasi,
s 0 ) > - L pharmacotherapy vy I Ontest sontest, yazil .
[46] - £ % o < 6grencileri, 5 L 278 programinin 6grencilerin dordinci donem tip
== IS 5 el L training for fourth-year : sinav o L
T L8 = glnluk bir medical students akilci farmakoterapi Ogrencilerinin rasyonel
(%]
% g S uygulama becerileri Gzerindeki farmakoterapi becerilerindeki
?{ 3 Z etkisini degerlendirmek. performansini gelistirmistir.
2
-
3 s 2
= . s 5 | Seretimi
© K = retimin amag veya . P . - -
£ = = é’ 2 Q 6 .g ¥ Yéntem Etkililigin degerlendirilmesi
= S > ; = £ hedefleri
= | = 2 Calismanin Adi =
o > S $ =
a £ 2
=
(T
¥
é p E liderligindeki E | onlendirdigi vak
© c czaci liderligindeki czacilarin yonlendirdigi vaka
S5 ®S . Pharmacist-Led s A Y wg o
3234 o Doénem 4 tip Workshops to Enhance galistaylarin tip temelli ¢alistaylar tip 6grencileri
> = fakultesi ogrencilerinin R tarafindan iyi karsilanmis, ancak
[47] e€¥E58Y a Q | Pharmacotherapy 148 & o Goktan segmeli test ) yixars 3 anea
Z E g = <>'1_ < < ogrencileri, 4 Knowledee for Medical farmakoterapi bilgisi ve staj sonu farmakoterapi bilgisi
:’c: I = g hafta Stgudents memnuniyeti Gzerindeki testindeki performanslarini
‘c:t: E a - etkisini belirlemek. artirmamistir.
e
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Son sinif tip

. _ ¢
T & 1= {—: 6grencilerinin kuramsal Pharmacases.de'nin didaktik
=
% g g 2 {1 " Pharmacases.de — A bilgi ve isbirlikgi konsepti, 6grenci merkezli ve
S c . & o8 . becerilerini disiplinler arasi bir tarzda kaliteli
[48] ~agcESxrT © Doénem 6 tip student-centered e- e K vy N .
58 g eg8d I = - R butuinlestiren ve e-0grenme igeriginin verimli bir
cbha €2 a o S fakiiltesi learning 264 N Anket RO L
= c oI B=E28 Q c . . . - destekleyen yuiksek sekilde Uretilmesini saglamistir.
RS5S5S e 2 YsS = ogrencileri, project of clinical T S
s S E o X g < harmacolo kaliteli bir e-6grenme Farmakolojik bilginin klinik
— U w
8 fc: o 'E o < P gy icerigi olusturmak igin uygulamaya donustlrilmesinde
g a 'E S § yenilikgi bir web sitesi etkili olmustur.
zao 8 gelistirmek.
. ;:E ° Online learning applied iki farkh Giniversitedeki
% S ~ : %’ 5] o0 Dénem 6t to a course on rational son dénem tip fakiltesi
~ c
: o 4 g 2 C % § fakilltesi P therapeutics: an ogrencilerinin yanitlarini, Her hafta 5 kisa Cevrimigi 6grenme akilcl
~ L
[49] 2 2 %‘ Il S 5 W g é sérencileri. 4 international 232 dersin kalitesine ve sinav. Anket ter6patik uygulamalarda etkili
= (@
-0 % E g »ow N e 5 hafta ! comparison between etkililigine yonelik ! bulunmustur.
= Ll j= . R I
29852 c 8 T final year students of gevrimigi bir anketle
o = 0 O W .
o« ) O] two medical schools karsilagtirmak.
2 8 @&
z Farmakoloji lisans
-
3 Objective structured egitiminde bicimlendirici
N E practical examination as degerlendirme igin bir
g < Donem 1 a tool for the formative arag olarak Objektif Lisans farmakoloji programinda
©
[50] § < g % eczacilik assessment of practical 137 Yapilandiriimis Pratik Anket bigimlendirici degerlendirme igin
g o N :% ogrencileri skills of undergraduate Sinav (OSPE) OSPE kullanimi uygundur.
a Jr:w students in kullaniminin
ss pharmacology uygulanabilirligini
= degerlendirmek.
(%]
)
> —
[} o o
2 3 z
S .
s s ° =g = Ogretimin amag veya . i L AP
£ = = X s =2 g ik Yontem Etkililigin degerlendirilmesi
3 N > S ] | Ad E hedefleri
= o £ Calismanin Adi =
(=) -_— 4]
= x
(T
¥
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Bir probleme dayali

>
S © Effectiveness of an dgrenme (PDO)
[51] T '§ Dénem 2 ve Educational Intervention programinda staj 6ncesi
g2z 3,41 on Prescription Writin tip 6grencilerinin regete
o & 3 ™ qc>)~ L p. . P X g Pos . .g Regete yazimi ile Etkinlik ylksek derecede etkili
¥ 4 . b= g fakiltesi Skill of Preclerkship 150 yazma becerisi -
Z o« Q < - L . . L . . ilgili sinav bulunmustur
. EDT = ogrencileri, 2 Medical Students in a Uzerindeki istege bagh
- ©
< ™ _E saatlik Problem-Based Learning recete yazma ile ilgili bir
oo
% 2 Curriculum Ogretim etkinligini
< degerlendirmek.
R \;c_ i :{5 Regeteleme egitimine
% S 5- - yonelik ulusal bir
22 % Tip fakilltesi yaklagimin, saghk Ulusal regeteleme egitim
[52] £ 2 Z ~ © P o Effectiveness of a profesyoneli . programi
52339 = hemgirelik, ) e Coktan segmeli . > .
FSY o %) © national approach to 6grencilerinin birden (National Prescribing Curriculum-
—“ e £ E ¢ b= S eczacilik L. . 136 - sorulardan olusan Ly I
=238 % 4] 2 fakiltesi prescribing education fazla disiplinde regete bir sinav NPC) 6grencilerin recete yazma
— >
_;:Cu S %.‘j i S z sérencileri for multiple disciplines yazma ve terapotik ve terapétik bilgilerini
f g C‘; g & ! bilgileri Gzerindeki gelistirmistir.
825 etkinligini
2 = S o .
c =93 degerlendirmek.
n O o 3
Comparison of Rational Esansiyel hipertansiyon
© P Y p. v GGP kilavuzlarina maruz
® . Pharmacotherapy ve akut brongiyal astimin -
< = Dénem 6 tip R . . kaldiktan sonra 6grencilerin
Fa ) S . Approach by Medical yonetiminde rasyonel Regete yazimi ile .
[53] < o ° fakultesi . 78 ) Lo rasyonel farmakoterapi
g ] 2 ogrencileri Students with and farmakoterapi flgili snav aklagiminda istatistiksel olarak
E I & ! without Guide to Good yaklasiminin etkililigini ¥ 3

Vasundara Krishnaiah, Vijendra Ramaiah, Raghunandan

Prescribing Guidelines

karsilastirmak.

anlaml bir gelisme goralmistr.
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o _
o 13 o
2 () >
s e 5 8 % Ogretimin amag veya
£ = = é’ =g = E A Yéntem Etkililigin degerlendirilmesi
=] N > = £ 9 £ hedefleri
Z o = Cahismanin Adi =
a ] <
~
S 1) DSO'niin Regete
2 & o Yazma Rehberine dayall
° R o3 Dénem 4, 5 bir etkinlik gelistirmek
58 &3 ’ Teaching the Rational gells _—
[54] < o T3 ve 6 tip L ve uygulamak ve DSO'niin Regete Yazma
© O m © . R Use of Medicines to - . K Anket, Yari .
I B =~ ~ > fakultesi . ogrencilerin akilciilag Rehberine dayali olarak
o= &< g — = » . medical 75 e yapilandiriimig . . L
W T =27 5 IS o ogrencileri, o kullanimi bilgisinin e gergeklestirilen etkinlik etkili
LI N E & I students: a qualitative s T X goriisme
a g S F 24 saatlik bir research ogrencilerin Universite bulunmustur.
—_ %)
_g 2 ‘f, < uygulama Hastanesinde ilag yazma
E % TE aliskanliklari tizerindeki
= etkisini degerlendirmek.
< Ekip temelli 6grenme ile
5 2 tasarlanmig klinik Akran
g g & S Teaching Clinical iz Kin y ; e
= g N .. K farmakoloji dersinin tip degerlendirme Tip egitiminin Gglincl yilinda
& & 3 c c Donem 3 ve 4 Pharmacology Using L . -
e Lo 8 c o . fakiltesi egitim formu, ders klinik farmakoloji TBL
=S99 g g 5N ~ © tip fakiltesi Team-Based Learning: A e . .
[55] <S50 a8 5y o c o L . 168 programinin dordiinci degerlendirme seanslarinin tanitiimasi tip
S A~ mo S W ] 2 ogrencileri, 3 Comparison Between e . I .
D EVEF = 3 . ve son yili yerine Gglincl formu, takim ogrencileri i¢in daha uygun bir
23 5 < £ ay Third- and Fourth-Year yilinda verilip performansi 6lgegi zaman oldugu belirtilmistir
B8 & £3 Medical Students ) o ’ '
EG S 3 =z verilmeyecegini yazili sinav
A belirlemek.
- 1) Tip 6grencilerinin
~ < e} .
£ =205 gergek bir receteleme
25 <) . o
VE’ § E = Doénem 5 tip deneyimi yagamalarini
[56] ) N o ~ g fakultesi Pre-prescribing: a safe saglayan bir slireg Regete yazimi ile o .
sy c o = . I 12 L. . Etkinlik etkili bulunmusgtur.
£ ¢ a;.: IS o ogrencileri, 7 way to learn at work? gelistirmek. ilgili sinav
SZ a5 £ hafta 2) Yeni slirecim
e T L
g S5 2 gluvenirligini
N=g@ degerlendirmek.
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Improved Performance

yaklasiminin tip
ogrencilerinin
memnuniyeti ve
performansi tizerindeki

(€]
< =
2 4 Bu galismanin amaci,
_g E ° Introduction of case vaka temelli 6gretimin
> .
3 3 é" - based teaching to rasyonel regete yazmayi Vaka temelli 53renme geleneksel
ooe = ~ 3 Dénem 1 ve 3 impart rational 6grenme Uzerindeki . o
57 ° & B Z = k4] . o ) 179 N ) Test 6ntemden daha etkili
(57] g S E © b o 6grencileri, pharmacotherapy skillS etkisini degerlendirmek ¥ bulunmustur
© — .
z = v £ T in undergraduate ve geleneksel 6gretim d
o s =z medical students yontemi ile
s4g karsilastirmaktir.
[ =
© ©
v 5
=
o -
o 13 &
2 @ 3
g s ° 58 2 Ogretimin amag veya . e e - .
£ = = X S B E A Yoéntem Etkililigin degerlendirilmesi
=] N > S £ 9 £ hedefleri
= o = Cahismanin Adi =
a 5 2
~
g Calistay tip ve eczacilik
B g Pediatrik recete yazma ogrencilerinin pediatrik regete
23572 Dénem 4tip | Instructional Design And getey s P ik ree
a % g fakilltesi ve Assessment konusunda yazma konusundaki bilgi ve
~ "= (] .
s § 4 9] ) rofesyoneller arasi bir ozglivenini arttirmis ve diger
(58] % s 5 é g eczalik An Interprofessional 230 P 6ngnme calistayi Anket saéllgk profesyonellerii/le (;alglsma
— Z < & N fakultesi Pediatric Prescribing L. .
o8 = L tasarlamak, uygulamak ve 6grenmeye yonelik
25 € ogrencileri Workshop . N N S
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Regete yazma

[60] = . . performansini ve regete
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Alman tip fakiltelerinde
uygulanmakta olan ve
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To assess the impact of

Regete yazma

Bu yaklagim, boyle bir dersi
vermek igin yeterli klinik

konusunda daha yetkin
olup olmadiklarini
belirlemek.

Universitelerde farmakoterapi
o6gretimi, mevcut veya kisisel
formiillere dayahdir.
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Clinical Clerkship in
Internal Medicine

regete yazma kalitesi
Uzerindeki etkisini

yontemlerinin kullaniimasini
saglamaktadir.
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